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Objetivos: 
• Que los niños recuerden cómo Dios 

transformó en bueno todo lo malo que 
causaron los hermanos de José.

• Que los niños piensen en maneras 
específicas en las que ellos pueden vivir 
en integridad.

• Que los niños expresen la importancia 
de vivir la vida con integridad.

Materiales: 
• Los sueños se vuelven realidad   

descargado de  La Biblia App para 
Niños a una tableta o teléfono 

• Un libro

• Botellas de plástico limpias, vacías y 
con tapa  (una para cada niño)

• Agua limpia (suficiente para llenar una 
botella para cada niño)

• Jabón líquido

• Colorante para alimentos

• Brillantina o purpurina  (opcional)

Dale la bienvenida a los niños. Sostén un libro para que la clase lo 
vea. Indica que tanto la portada como el interior de ese libro fueron 
diseñados cuidadosamente.

DI: Este libro no fue un accidente. Fue diseñado minuciosamente y 
hecho para un propósito, al igual que cada uno de nosotros. Y el 
Dios que nos creó todavía nos ve y siempre está en control. Dios 
es el diseñador supremo, y sus caminos son mucho más grandes y 
complejos de lo que jamás podríamos entender (Isaías 55: 8-9). Dios 
puede lograr el bien, incluso cuando no podemos verlo, tal como lo 
hizo en la historia de hoy.

Guía a los niños en una breve revisión de la lección anterior haciendo 
las siguientes preguntas:

  ¿Por qué los hermanos de José estaban celosos de él? (José era el hijo 
favorito de su padre.)

 ¿Cuál fue el regalo que Jacob le dio a su hijo José? (Una túnica 
especial, de colores brillantes.)

  ¿Por qué los hermanos sumergieron el abrigo de José en sangre 
de cabra antes de mostrárselo a su padre? (Estaban mintiendo. 
Querían que Jacob pensara que José había muerto.)

 ¿De qué manera bendijo Dios a José en Egipto? (Dios hizo que José 
fuera exitoso.)

Sueños hechos realidad
José asciende al poder

Actividad de 
bienvenida:
(5 minutos)

Repaso:
(5 minutos)

Rasgo de carácter: Integridad

(Tiempo estimado de la lección: 90 minutos)

Génesis 39-45
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Muestra Los sueños se vuelven realidad de la Biblia App para niños o 
comparte la historia en voz alta:

• José sirvió bien a Potifar.
• La esposa de Potifar quería que José pecara contra Dios.
• Pero José se negó, entonces ella mintió acerca de él.
• Potifar le creyó a su esposa y mandó encarcelar a José.
• En la cárcel, José conoció a dos de los siervos de Faraón.
• Ambos habían tenido un sueño y Dios le mostró a José el significado.
• Las interpretaciones de José se hicieron realidad.
• El copero quedó en libertad, y el panadero murió en una horca.
• Dos años más tarde, Faraón tuvo dos sueños inquietantes.
• El copero recordó lo que José había hecho por él y le contó a Faraón.
• Entonces, Faraón mandó a llamar a José y le contó los sueños que 

había tenido.
• Dios le mostró a José el significado de los sueños de Faraón.
• "Van a venir siete años de mucha abundancia en todo Egipto", dijo 

José. "Así que almacena comida porque luego seguirán siete años 
de hambre."

• Faraón estaba impresionado por la sabiduría de José. ¡Así que puso 
a José como encargado de guardar toda la comida!

• Sin contar a Faraón, no había nadie más poderoso en Egipto que 
José.

• Los hermanos de José fueron a Egipto a comprar comida. Se 
postraron ante José pero no lo reconocieron.

• Cuando vio que sus hermanos habían cambiado, José les dijo quién 
era.

• Los hermanos estaban aterrados.
• “Ustedes quisieron hacerme daño –dijo José–, pero Dios lo usó para 

bien. Traigan a toda nuestra familia a Egipto. ¡Tendremos mucho 
para comer!”

Anima a los niños a pensar más acerca de esta historia haciéndoles 
las siguientes preguntas:

 ¿Qué hizo la esposa de Potifar cuando José decidió no pecar contra 
Dios? (Ella mintió acerca de José.)

  Potifar le creyó a su esposa. ¿Qué sucedió con José? (Lo mandaron a 
la cárcel.)

 Dios siempre estuvo con José, incluso cuando estaba en prisión. ¿Qué 
le permitió Dios hacer a José mientras estaba en prisión? (Dios le 
mostró a José el significado de los sueños.)

  ¿Por qué los hermanos de José fueron a Egipto? (Los hermanos de 
José fueron a Egipto a comprar comida.)

 ¿Cómo se sintieron cuando se dieron cuenta de que el que estaba 
frente a ellos era José? (Estaban aterrorizados.)

  ¿Cuál fue la respuesta de José para con sus hermanos? (José fue 
amable y los perdonó. Él eligió ayudarlos.)

  ¿Cómo hizo Dios para transformar en bueno todo lo malo que los 
hermanos de José habían causado? (Dios le dio a José la sabiduría 
para saber acerca de la inminente hambruna y qué hacer al 
respecto, y lo puso en una posición de poder para almacenar 
alimentos y así poder ayudar a todos.)

  ¿Cómo podemos seguir el ejemplo de José en nuestra propia vida? 
(Las respuestas variarán, pero pueden incluir mostrar perdón a 
los demás, elegir ser amable y saber que Dios sacará algo bueno 
de todas las cosas.)

La historia 
bíblica de 
hoy:
(10 -15 minutos)

Debate:
(15 minutos)



3

DI: Piensa en cómo se habrá sentido José cuando vio a sus hermanos 
por primera vez luego de que lo vendieran como esclavo.  (Elige algunos 
voluntarios para compartir en voz alta. Las respuestas variarán.)

DI: Hubiera sido fácil para José estar enojado y amargado con sus 
hermanos, pero esa no es la manera en la que él eligió responder. 
En cambio, su respuesta se basó en la verdad de Dios: Dios había 
utilizado todas las cosas para el bien de José. Dios le había dado 
habilidades especiales y lo había colocado en una posición de poder, 
y José las usó para ayudar a otros, incluso a sus hermanos.

DI: Dios siempre está en control. Sin importar cuáles son nuestros 
desafíos, dificultades o circunstancias, podemos saber que Dios 
siempre está obrando, ve nuestro sufrimiento y hará que todo salga 
bien incluso cuando no lo podamos ver.

Ustedes (apunta en dirección contraria a ti) pensaron hacerme mal (apunta 

hacia ti), pero Dios (apunta ambas manos hacia arriba) cambió ese mal en bien 

(pulgares hacia arriba) para hacer (pisa fuerte una sola vez con uno de tus pies)  

lo que hoy vemos: para salvar la vida de mucha gente (pulgares hacia arriba) 

Génesis 50:20 (DHH)

Piensa en el nombre de alguno de los niños del grupo, pero no se lo 
digas a la clase. Los otros niños deberán hacer preguntas que solo 
pueden responderse con "sí" o "no" para identificar quién es la persona 
secreta. Los niños pueden adivinar el nombre de la persona secreta, 
pero si se equivocan, entonces quedarán "fuera" el resto del juego. 
El juego continúa hasta que la clase descubra quién es la persona 
secreta. Juega tantas veces como el tiempo lo permita. 

DI: Al igual que en el juego, los hermanos de José no sabían quién 
era él al principio. Pero cuando se dieron cuenta ante quién se habían 
postrado, tuvieron miedo porque sabían que José tenía una muy 
buena razón para estar enojado con ellos.

Dale a cada niño una botella de plástico limpia y vacía. Proporcionales 
acceso a agua limpia y pídele a los niños que llenen cuidadosamente 
tres cuartos de la botella con agua. Luego, agrega 3-4 gotas de jabón 
líquido y 3-4 gotas de colorante para alimentos. (También puedes 
agregar brillantina, si tienes.)  Indica a los niños que vuelvan a colocar 
las tapas en las botellas y las cierren lo mejor que puedan. Dile a los 
niños que hagan girar las botellas, observando la pequeña tormenta 
que se forma en el interior. 

DI: Es completamente normal sentir emociones como ésta en nuestro 
interior. Pero es importante recordar que la forma en que respondemos 
debe ser guiada por Dios y sus enseñanzas, no por cómo nos sentimos 
en un determinado momento.

Para los niños más pequeños...
Comienza dejando que los niños coloquen unas gotas de colorante 
para alimentos y jabón líquido en las botellas vacías. (Si tienes 
brillantina disponible, usa un embudo para que los niños también 
puedan colocar una pequeña cantidad de brillantina en el interior 

Dios tiene  
una historia 
más grande:
(5 minutos)

Versículo 
para  
memorizar:
(10 minutos)

Actividad:
(15 minutos)

Actividad de 
respuesta:
(10 minutos)
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de la botella.)  Luego, haz que un adulto llene las botellas con agua 
y vuelva a colocar las tapas antes de devolvérselas a los niños.
Para los niños más grandes...
Amplía la actividad para los niños mayores al pedirles que piensen 
en silencio en algún momento en el que tuvieron que lidiar con la 
ira o el dolor, mientras observan la tormenta que se crea dentro de 
la botella. Pídeles que piensen en cómo respondieron. Su respuesta 
¿demostró confianza en Dios y sus enseñanzas? Pídeles que piensen 
en silencio por qué sí o por qué no.

DI: Integridad es elegir seguir a Dios todo el tiempo, no solo cuando es 
fácil. José mostró integridad cuando eligió la bondad y la generosidad 
por sobre la amargura y la ira hacia sus hermanos.

Anima a los niños a pensar más acerca de la integridad 
haciéndoles las siguientes preguntas:

 ¿De qué manera puedes vivir con integridad? (Las respuestas 
variarán, pero pueden incluir el ser honesto, confiable y siempre 
elegir hacer lo correcto, incluso cuando no es fácil.)

  ¿Por qué a veces puede ser difícil vivir en integridad? (Las respuestas 
variarán pero pueden incluir que puede ser un desafío cuando 
nuestros sentimientos no coinciden con lo que es correcto.)

  ¿Cómo podemos aprender a vivir en integridad y animarnos a llevarlo 
a cabo? (Las respuestas variarán pero pueden incluir aprender de los 
ejemplos de personas que respetamos, aprender de Dios a través de 
la Biblia y mirar a Jesús como el ejemplo perfecto de integridad.)

  ¿Por qué es importante vivir en integridad? (Las respuestas variarán, 
pero deben incluir: porque es la forma en que Dios quiere que vivamos 
y proporciona un buen ejemplo para quienes nos rodean.)

DI: Cada uno de ustedes también es un modelo a seguir. Sus hermanos 
y hermanas, amigos y otras personas en su vida, incluidos los adultos, 
ven sus acciones y pueden aprender de ustedes.

DI: ¿Tus elecciones y acciones reflejan dolor, ira y codicia, o acercan a 
las demás personas a Dios?  (Permite que algunos niños compartan en 
voz alta. Las respuestas variarán.)

Desafía a los niños a pensar en la importancia de vivir en integridad 
la próxima vez que tengan que tomar una decisión.

DI: Podría haber sido muy fácil para José responder desde la ira y 
rechazar a sus hermanos. Habría sido fácil para él responder desde 
la codicia. José pudo haber elegido no darle comida a su familia. 
Pero en cambio, José optó por actuar con integridad. La respuesta de 
José mostró que confiaba en el plan de Dios más que en sus propios 
sentimientos. Y nosotros también podemos hacer eso.

Rasgo de 
carácter: 
Integridad
(10 minutos)

Conéctate 
con otros:
(5 minutos)

Cierre:
(2 minutos)
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DI: 

Querido Dios,
Estamos tan agradecidos de saber que Tú haces que todas las cosas 
obren para bien, incluso cuando nos parece imposible. Permite que 
esta verdad nos anime y nos guíe a llevar una vida de integridad para 
que otros puedan verte reflejado en nosotros.
Amén. 

Notas

Oración:
(2 minutos)


