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Objetivos: 
•	Que los niños recuerden que Rut fue leal 

a su suegra, Noemí, incluso cuando era 
difícil serlo.

•	Que los niños hablen del impacto que su 
lealtad provoca en los demás.

•	Que los niños identifiquen de qué 
maneras Dios es leal en sus propias 
vidas.

Materiales: 
•	Donde quiera que tú vayas descargado de  

La Biblia App para Niños a una tableta o 
teléfono 

•	Hojas de papel de color blanco (una para 
cada niño)

•	Hilo de color marrón, rojo y/o amarillo  
(algunos para cada niño)

•	Granos de maíz (algunos para cada niño)

•	Pegamento

•	Materiales para colorear (opcional)

•	Cinta adhesiva doble faz (opcional)

Dale la bienvenida a los niños. Pídele a todos los niños que aquellos 
que tengan puesto algo de color azul se pongan de pie. Luego, dile 
a los niños que no tengan nada de color azul que busquen a alguien 
que sí lo tenga y se paren junto a ellos.

DI: Algunos de ustedes se tuvieron que quedar sentados hasta que 
encontraron ayuda: otro niño que llevaba puesto el color azul. 

Dile a los niños que vuelvan a sus asientos.

DI: En ese juego rápido, el problema era simple. Pero a veces los 
problemas son mucho más difíciles y requieren más ayuda. En la 
lección de hoy aprenderemos acerca de una mujer llamada Noemí, de 
Rut (su nuera) y de un hombre muy especial que las ayudó, llamado 
Booz.

Guía a los niños en una breve revisión de la lección anterior haciendo 
las siguientes preguntas:

 	¿Cuáles fueron las tres promesas que Sansón le había hecho a Dios?   
(Nunca beber vino, nunca tocar cosas muertas, nunca cortarse el 
cabello.)

	 ¿Qué hizo Dios en respuesta a ello? (Dios hizo a Sansón muy fuerte.)

 	¿A quién le contó Sansón el secreto de su fortaleza? (A Dalila)

	 ¿Qué hizo Dalila? (Hizo que le cortaran el pelo a Sansón mientras 
él dormía.)

Donde quiera que tú vayas
Rut

Actividad de 
bienvenida:
(5 minutos)

Repaso:
(5 minutos)

Rasgo de carácter: Lealtad

(Tiempo estimado de la lección: 90 minutos)

Rut 1-2; 4:9-17
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Muestra Donde quiera que tú vayas de La Biblia App Para Niños  
o comparte la historia en voz alta:

•	 Una hambruna llegó a Israel.
•	 Elimélec, Noemí y sus hijos fueron a Moab en búsqueda de comida.
•	 Elimélec murió. Sus hijos se casaron con mujeres moabitas, Orfá y 

Rut.
•	 Pero los hijos de Noemí también murieron.
•	 Las tres mujeres quedaron sin esposos.
•	 Cuando la hambruna en Israel terminó, Noemí decidió volver a su 

casa.
•	 "Ustedes quédense en Moab", le dijo a sus nueras. "Esta es su casa."
•	 Orfá se quedó.
•	 Pero Rut le dijo: "Iré a donde tú vayas, y viviré donde tú vivas. Tu 

pueblo será mi pueblo, y tu Dios será mi Dios".
•	 Juntas, Rut y Noemí volvieron a Israel.
•	 Era tiempo de cosecha en Israel.
•	 Noemí le dijo a Rut que saliera a recoger los despojos de grano que 

quedaban en el campo.
•	 El campo pertenecía a Booz, un pariente de Elimélec.
•	 Booz se acercó a Rut.
•	 "Fuiste muy amable con Noemí", dijo Booz. “Dejar tu casa debe 

haber sido difícil. Que Dios te bendiga."
•	 Booz le dio comida a Rut y le dijo a sus trabajadores que cuidaran 

de ella.
•	 Rut le contó a Noemí lo que había sucedido. Noemí sonrió.
•	 Y le dijo: “Cuando alguien muere, su pariente más cercano cuida de 

su familia. A esa persona se la llama pariente-redentor. Booz es 
nuestro pariente redentor. ¡Quédate cerca de él!”

•	 Así que Rut se quedó cerca de Booz.
•	 Cada día Booz gustaba más de Rut.
•	 Booz compró la tierra de Elimélec y se hizo cargo de Noemí y Rut.
•	 Luego le pidió a Rut que se casara con él.
•	 Rut tuvo un hijo llamado Obed.
•	 El hijo de Obed fue Jesé, el hijo de Jesé fue David, ¡y David se 

convirtió en el rey más importante de Israel!
•	 Es decir, Dios bendijo a Rut tal como Booz había orado.

Anima a los niños a pensar más acerca de esta historia haciéndoles 
las siguientes preguntas:

 	¿Qué fue lo que hizo Rut que la diferenció de Orfá? (Orfá se quedó en 
Moab, pero Rut fue con Noemí de regreso a Israel. Rut fue leal a 
Noemí incluso cuando fue difícil.)

		 ¿Qué estaba haciendo Rut cuando Booz la vio en su campo? (Rut 
estaba recolectando los despojos de grano que los trabajadores 
de Booz habían dejado.)

 	¿Cómo ayudó Booz a Rut y Noemí? (Le dio comida a Rut, les dijo a 
sus trabajadores que la cuidaran, compró las tierras de Elimélec, 
se hizo cargo de Noemí y Rut, y se casó con Rut.)

		 ¿Qué le dijo Noemí a Rut acerca de quién era Booz? (Su pariente 
redentor)

 	Booz oró para que Dios bendijera a Rut. ¿De qué manera se hizo 
realidad la oración de Booz? (Ella dio a luz a un hijo llamado Obed. 
Luego, Obed tuvo un hijo llamado Jesé. Años después, el hijo de 
Jesé, David, se convertiría en el rey más importante de Israel.)

DI: Rut no eligió el camino fácil que tomó Orfá. Hubiera sido mucho 
más sencillo para Rut quedarse en su tierra natal, pero en cambio, 

La historia 
bíblica de 
hoy:
(10 -15 minutos)

Debate:
(15 minutos)
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ella optó por permanecer leal a su suegra, Noemí. Y más tarde, Dios les 
proporcionó ayuda a través de Booz.

DI: Afortunadamente para todos nosotros, Dios también fue leal a 
nosotros. A pesar de que todos hemos pecado, Dios envió a Su Hijo, 
Jesús. Booz se convirtió en el pariente redentor de Rut y Noemí y las 
rescató de una vida de pobreza. Por medio de su muerte en la cruz, Jesús 
se convirtió en nuestro Redentor, al rescatarnos de una vida sin Dios y del 
castigo por nuestro pecado.

DI: Booz se convirtió en el pariente redentor de Rut y le dio cuidado y 
protección. Jesús es el Redentor de todos los que eligen creer en Él y 
seguirlo. Jesús ofrece protección contra el castigo que merecemos por 
nuestro pecado y crea una manera para que podamos tener una relación 
con Dios.

(…) viviré donde tú (apunta hacia adelante) vivas (junta las manos 

sobre tu cabeza). Tu pueblo (con las palmas hacia arriba, entrelaza los 

dedos y muévelos) será mi pueblo (llévate las palmas al pecho), y tu 

Dios (apuntahacia arriba con ambas manos) será mi Dios (apunta a tu 

corazón)

Rut 1:16b (DHH)

Escoge a un niño para que sea "la mancha". Todos los niños a los que 
"la mancha" toque deberán quedarse inmóviles y de pie con un brazo 
extendido. Los niños sólo podrán “librarse” cuando otro niño pase por 
debajo de su brazo. El juego continuará hasta que todos los jugadores 
estén atrapados. La última persona que "la mancha" toque será "la 
mancha" en el próximo juego. Juega tantas veces como el tiempo lo 
permita.

DI: Noemí y Rut no encontraban la salida. Pero Dios usó a Booz para 
ayudarlas.

DI: Rut demostró su lealtad a Noemí trabajando duro para recolectar las 
sobras de grano que habían quedado en el campo de Booz.

Dale a cada niño un pedazo de papel blanco y varios trozos pequeños de 
hilo marrón, naranja o amarillo. Diles que peguen los hilos en el papel 
de arriba hacia abajo, para crear un "campo". Luego, dale a cada niño 
unos cuantos granos de maíz para que peguen en la parte inferior de la 
hoja.

DI: Rut sólo podía recolectar los granos que quedaban en el suelo 
después de que los trabajadores terminaban de cosechar. Esto requería 
mucho trabajo y esfuerzo por parte de Rut y demostró la profundidad de 
su amor y lealtad hacia Noemí.

Para los niños más pequeños...
Esta actividad se puede simplificar para los niños más 
pequeños utilizando cinta adhesiva doble faz o puntos 
pegamento en lugar de pegamento tradicional.

Dios tiene  
una historia 
más grande:
(5 minutos)

Versículo 
para  
memorizar:
(10 minutos)

Actividad:
(15 minutos)

Actividad de 
respuesta:
(10 minutos)
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Para los niños más grandes...
Haz que esta actividad sea más desafiante para los niños 
más grandes alentándolos a dibujar a Rut en el frente 
(cerca) de la hoja. Luego, pídeles que dibujen a Booz en el 
fondo del dibujo  (más lejos) , viendo cómo Rut trabajaba.

DI: Lealtad significa ser fiel, verdadero y confiable. ¿Quién fue 
leal a Noemí, Orfá o Rut? (Invita a los niños a responder en 
voz alta al unísono: Rut.)

Anima a los niños a pensar más acerca de la fidelidad 
haciéndoles las siguientes preguntas:

	 ¿Cómo te sientes cuando los demás son leales a ti? (Las respuestas 
variarán, pero pueden incluir agradecimiento, alivio y felicidad.  )

 	 ¿Cómo te sientes cuando los demás no te son leales? (Las respuestas 
variarán, pero pueden incluir frustración, dolor y tristeza.)

	 ¿Eres leal a otras personas? ¿Por qué sí o por qué no? (Las 
respuestas variarán.)

 	 ¿De qué manera tu lealtad afecta a los demás? (Las respuestas 
variarán, pero pueden incluir ayudar a otros a sentirse menos 
solos, y demostrar a los demás que son valiosos y que alguien se 
preocupa por ellos.)

	 ¿Cómo puedes ver la lealtad de Dios en tu vida? (Las respuestas 
variarán, pero pueden incluir las muchas cosas que Dios nos da a 
diario, como comida, ropa y refugio.)

DI: Piensa en una promesa que le hayas hecho a alguien hace poco. 
¿Has mantenido esta promesa? Si no, ¿cómo puedes cumplir tu 
promesa y ser fiel a tu palabra? (Las respuestas variarán.)

Si los niños no pueden pensar en una promesa que hayan hecho hace 
poco, desafíalos a pensar en una manera en que pueden ayudar a 
alguien en su casa. Luego, aliéntalos a prometer que lo harán y a 
comprometerse a cumplir con esta promesa.

DI: Podría haber sido muy fácil para José responder desde la ira y 
rechazar a sus hermanos. Habría sido fácil para él responder desde 
la codicia. José pudo haber elegido no darle comida a su familia. 
Pero en cambio, José optó por actuar con integridad. La respuesta de 
José mostró que confiaba en el plan de Dios más que en sus propios 
sentimientos. Y nosotros también podemos hacer eso.

DI: 

Querido Dios,
¡Gracias por bendecirme al darme a Jesús! Sé que pase lo que pase, 
siempre tendré a mi Redentor cuidándome.
Amén. 

Rasgo de 
carácter: 
Lealtad
(10 minutos)

Conéctate 
con otros:
(5 minutos)

Cierre:
(2 minutos)

Oración:
(2 minutos)
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Notas


