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Objetivos: 
•	Que los niños identifiquen que Dios 

ayudó a David a derrotar al gigante 
Goliat.

•	Que los niños demuestren valentía 
al compartir con otros lo que han 
aprendido acerca de Dios.

•	Que los niños expliquen cómo el ser 
valiente puede honrar a Dios.

Materiales: 
•	Piedras, hondas y gigantes descargado de 

La Biblia App para Niños a una tableta o 
teléfono 

•	Cinco "piedras" de papel (lo suficientemente 
grandes como para que los niños puedan 
escribir/dibujar; cinco piedras para cada 
niño.)

•	Sobres pequeños (para guardar las piedras; 
uno para cada niño.)

•	Lápices, bolígrafos y/o crayones

•	Materiales para colorear

Dale la bienvenida a los niños. Pregúntales si preferirían ir a la guerra 
con un escudo o con cinco piedras pequeñas. Pídeles que compartan 
sus respuestas levantando un dedo en representación del escudo, o 
cinco dedos en representación de las piedras. Luego, dile a los niños 
que bajen las manos. Elige algunos voluntarios para que compartan 
en voz alta. 

DI: En la lección de hoy, aprenderemos sobre un niño que no llevó 
ningún escudo a la batalla. En cambio, fue a luchar con solo cinco 
piedras pequeñas y una honda. Pero tuvo la valentía para hacer esto 
porque sabía que el único y verdadero Dios estaba de su lado.

Guía a los niños en una breve revisión de la lección anterior haciendo 
las siguientes preguntas:

 	¿Quién pensó Samuel que lo estaba llamando? (Elí, el sacerdote)

	 ¿Quién se dio cuenta de que Dios estaba llamando a Samuel? (Eli, el 
sacerdote)

 	¿Qué le dijo Elí a Samuel que hiciera? (Elí le dijo que respondiera: 
"Habla, Señor, que tu siervo escucha".)

	 ¿Qué le pidió Dios a Samuel que hiciera? (Que fuera su profeta y 
transmitiera sus palabras fielmente al pueblo.)

Piedras, hondas y gigantes
David y Goliat

Actividad de 
bienvenida:
(5 minutos)

Repaso:
(5 minutos)

Rasgo de carácter: Valentía

(Tiempo estimado de la lección: 90 minutos)

1 Samuel 16-17
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Muestra Piedras, hondas y gigantes de La Biblia App Para Niños  o 
comparte la historia en voz alta:

•	 El primer rey de Israel se llamaba Saúl.
•	 El rey Saúl desobedeció a Dios.
•	 Entonces Dios le dijo al profeta Samuel: "Encuentra a un hombre 

llamado Jesé, porque uno de sus hijos será el nuevo rey".
•	 Samuel encontró a Jesé en Belén. Conoció a siete de los hijos de 

Jesé. Se veían guapos y fuertes.
•	 “No es ninguno de ellos", dijo Dios. "No me importan las apariencias. 

Me importa lo que hay en el corazón de una persona."
•	 Jesé envió a llamar a su hijo menor, David, que estaba cuidando las 

ovejas en el campo.
•	 Cuando Samuel lo vio, Dios le dijo: "¡Es él!".
•	 Así que Samuel ungió a David como el nuevo rey.
•	 Algún tiempo después, Israel luchó contra los filisteos.
•	 Un soldado filisteo gigante, llamado Goliat, desafiaba a los israelitas 

para que enviaran a un guerrero que luchara contra él. Pero todos 
los israelitas estaban demasiado asustados.

•	 David le llevó comida a sus hermanos, que eran parte del ejército.
•	 Escuchó la provocación de Goliat y no tuvo miedo. 
•	 "¿Cómo se atreve a desafiar al ejército de Dios?", preguntó David. "¡Yo 

voy a luchar contra él!"
•	 Sorprendido, el rey Saúl le ofreció a David su armadura.
•	 "No", dijo David. “Dios me ha ayudado a matar bestias salvajes. ¡Él 

también me ayudará a luchar contra Goliat!"
•	 David tomó cinco piedras y una honda.
•	 "¿Acaso soy un perro?", rugió Goliat. "¡Envían a este muchacho tan 

pequeño a pelear contra mi!"
•	 "Tú tienes una lanza", dijo David, "¡pero yo tengo la ayuda del Dios 

de Israel!"
•	 David puso una piedra en la honda y la arrojó.
•	 La piedra golpeó a Goliat en la frente y lo derribó.
•	 Los israelitas derrotaron a los filisteos.
•	 ¡Con la ayuda de Dios, David fue un héroe!

Anima a los niños a pensar más acerca de esta historia haciéndoles las 
siguientes preguntas:

 	¿Qué le dijo Dios a Samuel que hiciera? (Encuentra a un hombre 
llamado Jesé porque uno de sus hijos será el nuevo rey.)

		 Samuel tenía en frente a siete de los hijos de Jesé. ¿Qué dijo Dios que 
era importante para Él? (Lo que está en el corazón de una persona, 
no la apariencia física.)

 	¿Qué dijo Dios cuando Samuel vio al hijo menor de Jesé, David?   ("¡Es 
él!")

		 ¿Cuál era el nombre del filisteo gigante? (Goliat)

 	¿Qué diferenciaba a David de los demás israelitas? (Él no tenía miedo 
de luchar contra el gigante, Goliat.)

		 David rechazó la armadura que el rey Saúl le ofreció. En cambio, ¿qué 
llevó David a la batalla? (Cinco piedras y una honda.)

 	¿Por qué David rechazó la armadura? (Confiaba en el poder y la 
fidelidad de Dios. Dios ya había ayudado a David a matar bestias 
salvajes, y David sabía que Dios también lo ayudaría a luchar 
contra Goliat.)

		 ¿Cómo reaccionó Goliat cuando vio que David iba a luchar contra él?  
(Se rió y se burló de David.)

La historia 
bíblica de 
hoy:
(10 -15 minutos)

Debate:
(15 minutos)
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 	¿Qué sucedió cuando David arrojó la honda con una piedra dentro?  
(Golpeó a Goliat en la frente y lo derribó.)

		 ¿Quién ayudó a David a derrotar a Goliat? (Dios)

DI: Las palabras y acciones de David demostraron que confiaba por 
completo en Dios. Sabía que Dios había sido fiel para ayudarlo en el 
pasado y que también lo ayudaría en la batalla. Cuando Jesús estuvo 
en la tierra, también demostró completa confianza en el Padre. Cuando 
conocemos a Dios y confiamos en Él de todo corazón, Él nos da la 
fuerza y la valentía que necesitamos para enfrentar cualquier desafío.

DI: David derrotó a Goliat el gigante y salvó a los israelitas. Más tarde, 
Dios enviaría a su Hijo, Jesús, para vencer el pecado y la muerte. Jesús 
ofrece salvación a todos los que creen en Él.

“Pues el hombre (con las palmas hacia arriba, entrelaza los dedos y muévelos)  

se fija en las apariencias (desliza la mano sobre tu camisa), pero yo (señala 

hacia arriba con ambas manos) me fijo en el corazón (forma un corazón con 

ambas manos)”.

1 Samuel 16:7b (DHH)

Piensa en el nombre de alguno de los niños del grupo, pero no se lo 
digas a la clase. Los otros niños deberán hacer preguntas que solo 
pueden responderse con "sí" o "no" para identificar quién es la persona 
secreta. Los niños pueden adivinar el nombre de la persona secreta, 
pero si se equivocan, entonces quedarán "fuera" el resto del juego. El 
juego continúa hasta que la clase descubra quién es la persona secreta. 
Juega tantas veces como el tiempo lo permita. 

DI: Muchas de las preguntas que se hicieron fueron sobre la apariencia 
externa. Es decir, cómo se ve la persona secreta en el exterior. Pero a 
Dios eso no le importa. Él ve lo que es realmente importante. Dios mira 
a nuestro corazón, quienes somos por dentro.

DI: David llevó cinco piedras a la batalla, pero en realidad solo necesitó 
utilizar una porque Dios estaba con él. Dios lo ayudó a derrotar a 
Goliat. Y el mismo Dios que ayudó a David hace tanto tiempo atrás, 
también está con cada uno de nosotros hoy.

DI: David pudo ser valiente por causa de Dios. David recordó los 
momentos en que Dios lo había ayudado en el pasado. Nosotros 
también podemos ser valientes de la misma manera.

Reparte cinco "piedras" de papel a cada niño. Pídeles que escriban o 
dibujen en cada "piedra" de qué manera específica ellos pueden saber 
que Dios está con ellos y/o los ha ayudado. Cuando terminen de escribir 
todas las piedras, entrégale un sobre pequeño a cada estudiante para 
que puedan guardar sus piedras. Anímalos a guardar estas "piedras" 
como un recordatorio de que pueden ser valientes porque Dios siempre 
está con ellos.

Para los niños más pequeños...
Simplifica la actividad llevando dibujos pequeños y simples para que 
los niños más pequeños puedan copiarlos en sus "piedras". Por ejemplo, 
la figura delineada de un libro puede representar la lectura de la 

Dios tiene  
una historia 
más grande:
(5 minutos)

Versículo 
para  
memorizar:
(10 minutos)

Actividad:
(10 minutos)

Actividad de 
respuesta:
(10 minutos)
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Palabra de Dios para buscar dirección; un corazón puede representar el amor 
de Dios que siempre está con ellos; un ojo puede representar que Dios siempre 
los está cuidando; la figura delineada de una casa puede representar todo lo 
que Dios les da; y una persona dibujada con simples líneas puede representar 
a todos los amigos y familiares que Dios les ha dado.

Para los niños más grandes...
Amplía la actividad diciéndoles a los niños más grandes que escriban el 
versículo para memorizar en el exterior del sobre. Luego, recuérdales que a Dios 
le importa lo que está en nuestro interior, y no nuestra apariencia. Explícales 
que una de las formas más importantes en que podemos cuidar el corazón que 
está dentro de nosotros  (no nuestro corazón físico, sino nuestro ser interior)  es 
enfocándonos en Dios y en todo lo que escribieron en sus "piedras".

DI: Valentía es tener el coraje de hacer algo, incluso cuando es difícil. David 
demostró valentía al ofrecerse a luchar contra Goliat cuando nadie más lo hizo. 
La confianza total que David tenía en Dios le dio la fuerza para ser valiente.

Anima a los niños a pensar más acerca de la valentía haciéndoles 

Rasgo de 
carácter: 
Valentía
(10 minutos)

Conéctate 
con otros:
(5 minutos)

las siguientes preguntas:

  ¿Qué tipo de situaciones y desafíos necesitas enfrentar con valentía? (Las 
respuestas variarán, pero pueden incluir probar cosas nuevas, defender lo 
que está bien y compartir de Dios con otros.)

 	David recordó cómo Dios lo había ayudado en el pasado. Esto ayudó a David a 
ser valiente. ¿Cuáles son algunas formas específicas en que puedes fortalecer 
tu valentía? (Las respuestas variarán, pero pueden incluir orar y pedirle 
a Dios ayuda, recordar momentos específicos en que Dios los ayudó en 
el pasado y leer su Palabra para aprender más acerca de cómo Dios ha 
demostrado ser fiel en ayudar a otros.)

  ¿Cómo ser valiente puede darle honra a Dios? (Esto demuestra que confiamos 
plenamente en que Dios puede y quiere ayudarnos, y cumplirá su promesa 
de hacerlo.) 

DI: Se necesita valentía para hacer muchas cosas, incluyendo compartir con 
otros lo que aprendemos sobre las verdades de Dios.

Desafía a los niños a mostrarle a otra persona la manualidad que realizaron 
en esta lección. Anímalos a usarla para compartir la historia de David y 
Goliat, y cómo Dios fue fiel en ayudar a David a hacer lo imposible. Dale 
a los niños unos minutos para que practiquen en parejas cómo compartir 
acerca de la manualidad y la parte principal de la historia bíblica de la 
clase del día. 
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DI: Ser valiente no tiene nada que ver con la fuerza física ni con 
nuestras habilidades. La valentía no viene de nosotros; viene de Dios. 
Cuando elegimos apoyarnos y confiar en Él, Dios es fiel en ayudarnos y 
equiparnos para cualquier desafío que tengamos por delante.

DI: 

Querido Dios,
Eres poderoso y fiel. Gracias por hacerme valiente. Ayúdame a 
completar las tareas que has planeado para mi vida.
Amén. 

Notas

Cierre:
(2 minutos)

Oración:
(2 minutos)


