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Objetivos: 
•	Que los niños identifiquen que la Navidad 

es la celebración del nacimiento de Jesús.

•	Que los niños reconozcan que Jesús es el 
único Hijo de Dios.

•	Que los niños expliquen cómo Jesús vino a 
traernos esperanza.

Materiales: 
•	El primer regalo de Navidad   

descargado de La Biblia App  
 para Niños a  
una tableta o teléfono 

•	Un balón  (adecuado para lanzar)

Dale la bienvenida a los niños. Pídeles que cierren los ojos y piensen 
en un momento que hayan pasado con alguien que aman. ¿Con quién 
estaban? ¿Que hicieron? ¿Cómo los hizo sentir? Dile a los niños que 
abran los ojos. 

DI: Los regalos no siempre son cosas materiales. El tiempo que pasamos 
con nuestros seres queridos es uno de los regalos más preciados de 
todos. Hoy aprenderás acerca de cómo Dios hizo un camino para que 
pudiéramos conocerlo y estar con Él sin importar lo que pase.

Guía a los niños en una breve revisión de la lección anterior haciendo 
las siguientes preguntas:

 	¿Qué fue lo primero que hizo Nehemías cuando oyó que Jerusalén 
estaba en ruinas y que sus amigos tenían problemas? (Le pidió a Dios 
que los ayudara.)

	 ¿Qué dijo Nehemías para animar a sus amigos? ("Con la ayuda de 
Dios, podemos reconstruir estos muros.")

 	¿Qué hicieron los enemigos cuando vieron a los israelitas 
reconstruyendo los muros? (Primero, se rieron. Luego, se prepararon 
para atacar.)

 	¿Qué tenían los israelitas en sus manos mientras trabajaban? (Una 
herramienta en una mano y una espada en la otra.)

 	¿Qué hizo Esdras, el sacerdote, después de que terminaron la 
reconstrucción del muro? (Leyó la ley de Dios al pueblo y alabaron a 
Dios por haberlos protegido.)

Muestra El primer regalo de Navidad de La Biblia App Para Niños o 
comparte la historia en voz alta:

•	 El ángel Gabriel le dijo a María: “¡Tendrás un bebé!”.
•	 “¿Cómo?”, preguntó María. “No estoy casada.”
•	 “El Espíritu Santo de Dios vendrá sobre ti. El bebé será el Hijo de Dios”, 

le dijo el ángel.
•	 María le creyó.

Actividad de 
bienvenida:
(5 minutos)

Repaso:
(5 minutos)

El primer regalo de Navidad
Nació Jesús

Rasgo de carácter: Esperanza

(Tiempo estimado de la lección: 90 minutos)

Lucas 1:26-38; 2:1-20; Mateo 1:18-25

La historia 
bíblica de 
hoy:
(10 -15 minutos)
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•	 María estaba comprometida con José, pero él no creía su historia.
•	 Así que un ángel también lo visitó a él.
•	 "María no está mintiendo. Su bebé será el Hijo de Dios. Debes ponerle 

por nombre Jesús."
•	 Pasaron muchos meses.
•	 Luego viajaron a Belén, la ciudad natal de José, para que el gobierno 

los contara en un censo.
•	 Después de ese largo viaje, María estaba lista para dar a luz.
•	 Pero todas las posadas en Belén estaban ocupadas.
•	 Entonces el Hijo de Dios nació en un establo. Lo envolvieron en telas, y 

lo acostaron en un lecho de heno.
•	 Lo llamaron Jesús.
•	 Esa noche, un ángel se apareció a unos pastores en las colinas cercanas 

a Belén.
•	 “¡Buenas noticias!”, dijo el ángel. “Su Salvador ha nacido. Está en 

Belén, recostado en un pesebre."
•	 De repente aparecieron más ángeles; eran tantos que llenaron los 

cielos.
•	 “¡Gloria a Dios en las alturas!”, cantaban. "¡Paz en la tierra 

entre los hombres que gozan de su favor!"
•	 Cuando los ángeles se fueron, los pastores se apresuraron a llegar a 

Belén.
•	 Encontraron al bebé, su Salvador, acostado en un lecho de heno.
•	 Todo era tal como el primer ángel había dicho.
•	 Después de haber visto a Jesús, los pastores pasaron por el pueblo.
•	 ¡Estaban muy emocionados!
•	 ¡Le contaron a todos lo que había sucedido y alabaron a Dios por lo 

que Él había hecho!

Anima a los niños a pensar más acerca de esta historia haciéndoles las 
siguientes preguntas:

 	El ángel Gabriel le dijo a María que iba a tener un bebé. ¿Cómo podría 
ella tener un bebé sin estar casada? (El Espíritu Santo de Dios le daría 
un bebé. El bebé sería el único Hijo de Dios.)

		 El ángel también visitó a José y le dijo qué nombre debía ponerle al bebé. 
¿Cuál era el nombre? (Jesús)

 	¿Qué buenas noticias trajo el ángel a los pastores? (Su Salvador ha 
nacido. Está en Belén, recostado en un pesebre.)

		 Explica que un salvador es alguien que rescata a alguien más de algo 
malo o cuando está en problemas. ¿Por qué el ángel le dijo a los pastores 
que su Salvador había nacido? (Dios había enviado a su Hijo, Jesús, 
para ser nuestro Salvador. Jesús había venido para solucionar 
nuestro problema con el pecado.)

 	¿Cómo sabían los pastores que Jesús había nacido? (Los ángeles 
aparecieron en el cielo para darles la buena noticia.)

		 Después que los pastores vieron a Jesús, ¿qué hicieron? (Fueron por 
toda la ciudad. ¡Estaban muy emocionados! ¡Le contaron a todos lo 
que había sucedido y alabaron a Dios por lo que había hecho.)

DI: Jesús nació en un pesebre. ¡Pero este no fue un nacimiento ordinario! 
El ángel dijo: “¡Buenas noticias! Su Salvador ha nacido". La buena noticia 
es que Dios ha enviado a Jesús para que sea nuestro Salvador y nos 
traiga esperanza. Un salvador es alguien que rescata a otros del peligro 
o de la muerte.

DI: El pecado crea un problema que no podemos solucionar. Nuestra 
relación con Dios está arruinada y es imposible repararla por culpa del 
pecado; y el pago por el pecado es la muerte. Afortunadamente, Dios 
nos amó tanto como para crear una solución. Él envió a Jesús para ser 

Debate:
(15 minutos)
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nuestro Salvador porque Él puede salvarnos de nuestros pecados.

DI: Después de que Adán y Eva desobedecieron a Dios por primera vez, el 
pecado continuó extendiéndose por todo el mundo. El pecado rompió la 
relación entre los humanos y Dios en el pasado, y rompe nuestra relación 
con Él hoy. Pero Dios nos ama tanto que ideó un plan para solucionar 
nuestro problema con el pecado. Dios envió a su Hijo, Jesús, para ser 
nuestro Salvador.

Hoy les ha nacido (simula que tienes un bebé en tus brazos) en el pueblo de 

David (apunta hacia adelante) un salvador (alza ambas manos al cielo y mira 

hacia arriba), que es el Mesías, el Señor (señala hacia arriba con ambas manos).

Lucas 2:11 (DHH)

Antes de la actividad, coloca una balón en algún lugar visible en el salón.
Haz que los niños se sienten en una ronda. 

DI: Hoy jugarán juntos. Cuando te lancen el balón, deberás compartir 
algo que recuerdes de la historia bíblica de hoy y luego tirar la pelota a 
otro compañero. Sólo el niño que tenga el balón podrá hablar. 

Luego, haz que todos se sienten en silencio por unos segundos, y 
explícales que hay un solo problema: tú no tienes un balón.

Aún en silencio, pídele a los niños que levanten la mano si tienen una 
solución. Luego, diles que se mantengan en silencio, pero que levanten 
la mano si ven un balón en algún lado del salón para poder usar. Por 
último, pídele a los niños que lo señalen en silencio. Dile a un niño que 
vaya a agarrar el balón y continúen con el juego hasta que cada niño 
haya tenido la oportunidad de compartir en voz alta.

DI: Gracias por jugar y por su ayuda para resolver el problema del balón 
extraviado. También podemos agradecer a Dios por brindarnos ayuda y 
por rescatarnos del pecado: por medio de su Hijo, Jesús.

DI: Jesús nació hace mucho, mucho tiempo. ¿Qué tipo de impacto 
hubiera causado en los medios de comunicación si su nacimiento hubiera 
ocurrido en el presente?

Haz que los niños dibujen o escriban cómo podrían haberse compartido 
las Buenas Nuevas en el lugar donde viven.

DI: Si bien el nacimiento de Jesús sucedió hace miles de años, la esperanza 

que Jesús nos da sigue siendo la misma para todos nosotros hoy.

DI: Jesús nos da esperanza porque solo Él puede arreglar nuestro 

problema con el pecado pagando el precio por ello. Sin la esperanza que 
Jesús nos da, pasaríamos una vida y una eternidad sin Dios.

Anima a los niños a pensar más acerca de la esperanza 
haciéndoles las siguientes preguntas:

 	¿Por qué es tan importante la esperanza que Jesús trae? (Significa que 

Dios tiene  
una historia 
más grande:
(5 minutos)

Versículo 
para  
memorizar:
(10 minutos)

Actividad:
(15 minutos)

Actividad de 
respuesta:
(10 minutos)

Rasgo de 
carácter: 
Esperanza
(10 minutos)
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hay una manera de arreglar nuestro problema con el pecado y de 
restaurar nuestra relación rota con Dios.)

		 ¿Por qué cada uno de nosotros necesita un salvador? (No podemos 
arreglar nuestro problema con el pecado por nuestra cuenta. Solo 
Dios puede hacer eso.)

 Dios envió a Jesús para ayudarnos. ¿Qué nos dice esto acerca de lo que 
Dios siente por nosotros? (Dios nos amó tanto como para enviar a 
su único Hijo, Jesús, para ayudarnos.)

DI: Jesús no es solo un buen hombre que hizo grandes cosas. Él es 
el único Hijo de Dios. Él es nuestro Salvador, el regalo de Dios para 
ayudarnos a solucionar el problema del pecado que no podíamos 
arreglar por nuestra cuenta. Piensa en alguien con quien puedas 
compartir el regalo de Jesús. 

DI: ¿Cómo puedes compartir las Buenas Nuevas del nacimiento de 
Jesús con otros?

DI: El pecado es un problema que no podemos arreglar por nuestra 
cuenta. Pero afortunadamente Dios nos amó tanto como para 
salvarnos. Dios envió a Jesús para ser nuestro Salvador. ¡La buena 
noticia en esa primera navidad fue que el regalo de la esperanza por 
parte de Dios había llegado!

DI: 

Querido Dios,
Gracias por enviar el regalo de tu Hijo, Jesús. Cuán agradecidos estamos 
de que hayas creado una manera de arreglar nuestro problema con el 
pecado. Ayúdanos a compartir tu gran regalo de esperanza con otros, 
para que ellos también lo puedan conocer.
Amén. 

Conéctate 
con otros:
(5 minutos)

Cierre:
(2 minutos)

Oración:
(2 minutos)

Notas


