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Objetivos: 
• Que los niños recuerden la 

manera específica en que Jesús 
resistió la tentación.

• Que los niños hablen acerca de 
la importancia de perseverar.

• Que los niños identifiquen 
maneras en que la 
perseverancia honra a Dios.

Materiales: 
• Una prueba en el desierto descargado de La 

Biblia App para Niños a una tableta o teléfono 

• Cartulina o cartón (suficiente como para cortar 
un escudo para cada niño)

• Papel de aluminio (suficiente como para cubrir el 
escudo de cada niño)

• Pegamento o cinta adhesiva 

• Lentejuelas, brillo y joyas de plástico  (opcional)

• Lápices o bolígrafos

Dale la bienvenida a los niños.

DI: Levanta la mano si alguna vez has jugado un juego. Ahora, mantén 
la mano levantada si alguna vez jugaste a un juego, te cansaste y te 
quedaste sin aliento. (Dile a los niños que bajen las manos.)

Si levantaste la mano, quiere decir que no te rendiste cuando 
te cansaste. Seguiste jugando. No darse por vencido y no "tirar la 
toalla", incluso cuando la situación se vuelve difícil, es una habilidad. 
La palabra que usamos para describir esto es “perseverancia”. Elegir 
perseverar no siempre es fácil, ya que podemos estar cansados y 
agotados. En la lección de hoy, aprenderemos sobre la perseverancia 
de Jesús y cómo Él le dijo no a la tentación una y otra vez.

Guía a los niños en una breve revisión de la lección anterior haciendo 
las siguientes preguntas:

  ¿Qué dijo Juan cuando vio a Jesús? ("¡Miren, ése es el Cordero de 
Dios, que quita el pecado del mundo!")

 ¿Por qué Juan no quería bautizar a Jesús al principio? (Juan dijo que 
Jesús era quién debía bautizarlo a él.)

  ¿Qué pasó cuando Juan bautizó a Jesús? (El Espíritu de Dios 
descendió sobre Jesús como una paloma.)

 ¿Qué dijo Dios acerca de Jesús cuando se bautizó? ("Éste es mi Hijo 
amado, a quien he elegido. Lo amo. ¡Él hace mi voluntad!")

Actividad de 
bienvenida:
(5 minutos)

Repaso:
(5 minutos)

Una prueba en el desierto
Jesús es tentado

Rasgo de carácter: Perseverancia

(Tiempo estimado de la lección: 90 minutos)

Mateo 4:1-11
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Muestra Una prueba en el desierto de  La Biblia App Para Niños  o 
comparte la historia en voz alta:

• El Espíritu de Dios guió a Jesús al desierto.
• Jesús no comió nada durante cuarenta días y cuarenta noches.
• Después de eso, ¡Jesús estaba muy hambriento!
• Satanás sabía que Jesús tenía hambre, y lo tentó.
• Señaló una roca y dijo: "Si eres el Hijo de Dios, dile a estas rocas 

que se conviertan en pan".
• Jesús le respondió a Satanás usando las palabras de Dios que 

están en la Biblia.
• "No solo de pan vivirá el hombre", dijo. "Sus vidas también dependen 

de lo que Dios dice".
• Luego, Satanás llevó a Jesús a la parte más alta del templo. 
• "Si de veras eres Hijo de Dios, tírate abajo desde aquí; porque la 

Escritura dice que Dios mandará que sus ángeles te cuiden y te 
protejan."

• Entonces Jesús usó la Palabra de Dios para responder por segunda 
vez.

• "No pongas a prueba al Señor tu Dios", dijo, citando nuevamente 
la Biblia.

• Finalmente, Satanás llevó a Jesús a una montaña y le mostró 
todos los reinos y riquezas del mundo.

• "Si te arrodillas y me adoras, todo será tuyo", le dijo.
• “¡Vete, Satanás!”, ordenó Jesús.
• Luego citó la Palabra de Dios una vez más.
• "Porque está escrito: Adora al Señor tu Dios, y sírvele sólo a Él.”
• Tan pronto como Jesús lo dijo, Satanás lo dejó solo.
• Entonces unos ángeles vinieron a Él y lo cuidaron.
• Jesús había enfrentado la tentación y no había pecado, ni una sola 

vez.

Anima a los niños a pensar más acerca de esta historia haciéndoles 
las siguientes preguntas:

  ¿Quién guió a Jesús al desierto? (El Espíritu de Dios.)

 ¿Cuánto tiempo estuvo Jesús en el desierto? (Cuarenta días y 
cuarenta noches.)

  ¿Quién tentó a Jesús? (Satanás)

 ¿Cómo respondió Jesús ante la tentación? (Él no se rindió ante 
la tentación. En cambio, Jesús usó palabras de la Biblia, las 
Escrituras, para vencerla.)

  ¿Cuántas veces pecó Jesús? (Ninguna)

 ¿Qué hizo Satanás cuando Jesús no cedió a la tentación? (Satanás lo 
dejó tranquilo.)

  ¿Quiénes vinieron y cuidaron de Jesús después de que Él enfrentó a 
la tentación? (Ángeles)

 ¿Qué podemos aprender del ejemplo de Jesús? (Nosotros también 
podemos usar la Palabra de Dios para luchar y vencer la 
tentación.)

  ¿Crees que Jesús entiende nuestra lucha contra la tentación? (Las 
respuestas variarán, pero deberían decir que sí entiende porque 
Él también fue tentado a pecar.)

La historia 
bíblica de hoy:
(10 -15 minutos)

Debate:
(15 minutos)
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DI: Cuando enfrentamos tentaciones, podemos seguir el ejemplo que 
Jesús nos dejó: podemos usar la Palabra de Dios como ayuda para 
que nos aliente y nos haga lo suficientemente fuertes como para decir 
"No". Por ejemplo, leemos en la Biblia que Dios quiere que tratemos 
a los demás de la misma manera que quisiéramos que nos traten a 
nosotros. Esto nos da la orientación y el aliento que necesitamos para 
tomar buenas decisiones, aunque no sean fáciles. También podemos 
pedirle a Jesús que nos ayude. Él entiende nuestros sentimientos y 
nuestras luchas porque también tuvo que enfrentar la tentación.

DI: Jesús experimentó la tentación al igual que nosotros. Pero Él 
resistió la tentación al depender de su Padre, Dios, y su Palabra. 
Podemos seguir el ejemplo de Jesús y hacer lo mismo que Él.

No sólo de pan (simula que comes algo) vivirá el hombre (con las palmas 

hacia arriba, entrelaza los dedos y muévelos),  sino también de toda palabra 

(abre las manos simulando un libro) que salga de los labios de Dios (señala 

hacia arriba con ambas manos).

Mateo 4:4b (DHH)

Explica que darás instrucciones cortas para que los niños las sigan. 
Sin embargo, solo deberán obedecer las instrucciones que comiencen 
con la frase "Simón dice". Si obedecen una instrucción que no comience 
con esas palabras, entonces quedarán "fuera" y deberán quedarse 
sentados el resto del juego. Continúen jugando según lo permita el 
tiempo o hasta que solo quede un niño parado. (Las instrucciones 
pueden ser saltar en el lugar, aplaudir, pararse en un pie y poner las 
manos en la cabeza.) 

DI: Como Jesús demostró, la Palabra de Dios no solo es un arma 
poderosa contra la tentación. También nos da guía y dirección. Así 
como en el juego tenías que tener cuidado de seguir las instrucciones 
correctas, debemos tener cuidado de seguir la Palabra de Dios y no 
nuestros sentimientos.

Dale a cada niño una cartulina. Muéstrales cómo recortar con cuidado 
la forma de un escudo pequeño. Luego, proporciona a cada niño un 
pedazo de papel de aluminio lo suficientemente grande como para 
cubrir la parte de adelante del escudo de papel. Demuestra cómo 
doblar el papel de aluminio para recubrir los bordes del escudo. Si es 
necesario, pueden usar pegamento o cinta adhesiva para asegurar la 
lámina a los escudos. Si hay a disposición, pueden utilizar lentejuelas, 
brillantina y joyas de plástico para decorar el frente de los escudos. 

DI: La Palabra de Dios es nuestro escudo contra la tentación. Podemos 
usar las palabras de la Biblia como ayuda para fortalecernos y 
protegernos, tal como lo hizo Jesús.

Para los niños más pequeños...
Para los niños más pequeños, puedes traer los escudos de papel ya 
cortados.

Para los niños más grandes...
Anima a los niños más grandes a escribir las citas de algunos de sus 
versículos favoritos en los escudos, como recordatorio de que pueden 
usar la Palabra de Dios para luchar en contra de la tentación.

Dios tiene una 
historia más 
grande:
(5 minutos)

Versículo para 
memorizar:
(10 minutos)(10 minutos)

Actividad:
(15 minutos)

Actividad de 
respuesta:
(10 minutos)



4

DI: Perseverancia significa no rendirse. No importa cuántas veces 
lo intentó Satanás, Jesús no cedió a la tentación. En cambio, Jesús 
mostró perseverancia.

Anima a los niños a pensar más acerca de la perseverancia haciéndoles 
las siguientes preguntas:

  ¿Por qué es importante la perseverancia? (Nos permite seguir 
adelante y no rendirnos.)

 ¿Por qué a veces es difícil ser perseverante? (Requiere la capacidad de 
seguir adelante y continuar trabajando, incluso cuando tenemos 
problemas o estamos cansados.)

  ¿En qué áreas de tu vida demuestras perseverancia? (Las respuestas 
variarán.)

 ¿En qué áreas de tu vida necesitas ser más perseverante? (Las 
respuestas variarán.)

  ¿Cómo puede tu perseverancia honrar a Dios? (Las respuestas 
variarán, pero pueden incluir utilizar los dones, talentos y 
habilidades que Él nos ha dado, y confiar en el tiempo de Dios, no 
en el nuestro.)

DI: Elegir perseverar y no rendirse puede ser agotador y puede 
desgastar a una persona. Los ángeles vinieron y cuidaron a Jesús 
después de que Él perseveró para vencer la tentación. 

Piensa en una persona que conozcas que haya demostrado 
perseverancia. Puede ser alguien que no se rinde cuando está 
aprendiendo algo nuevo. Tal vez sea alguien que nunca se rinde a la 
hora de enseñarte algo o cuidar de ti. Ahora, piensa en una forma 
en que puedes alentar a esta persona. Comparte con un compañero.  
(Brinda un momento para que los niños compartan en voz alta unos 
con otros.)

DI: Resistir la tentación es una batalla continua que todos enfrentamos. 
Pero no tenemos que enfrentarla solos. Podemos orar y pedirle ayuda 
a Jesús. Podemos leer y usar las palabras de la Biblia para que nos 
den fortaleza. Podemos hablar y buscar la ayuda de otras personas 
sabias que nos rodean para alentarnos. Dios no nos dejó solos y sin 
herramientas para luchar contra la tentación. Con su ayuda, siempre 
tenemos esperanza.

DI: 

Querido Dios,
Gracias por darnos tu Palabra para guiarnos y ayudarnos, y gracias 
por el ejemplo que tu Hijo Jesús nos dio a cada uno de nosotros. Más 
que nada, te agradecemos por la esperanza y el perdón que Jesús nos 
da, incluso cuando cometemos errores.
Amén. 

Conéctate 
con otros:
(5 minutos)

Cierre:
(2 minutos)

Oración:
(2 minutos)

Rasgo de 
carácter: 
Perseverancia
(10 minutos)
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Notas


