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Objetivos: 
•	Que los niños identifiquen que 

Jesús demostró que Él es Dios 
al expulsar espíritus malignos. 

•	Que los niños expliquen cómo el 
gran amor de Dios es la fuente 
de nuestro gozo.

•	Que los niños piensen dos 
maneras específicas en que 
pueden compartir su gozo con 
los demás.

Materiales: 
•	Demonios destruidos descargado de  La Biblia App 

para Niños a una tableta o teléfono 

•	Una imagen de una cara triste o un emoticón  
(para preparar antes de la lección)

•	Una imagen de una cara feliz o un emoticón  
(para preparar antes de la lección)

•	Hojas de papel de color rojo o rosa (una para cada 
niño)

•	Apósitos adhesivos (uno para cada niño)

•	Tijeras

•	Bolígrafos y/o lápices

•	Materiales para colorear (opcional)

Dale la bienvenida a los niños.

DI: Levanta la mano si sabes qué es un emoticón. (Elige a un voluntario 
para compartir en voz alta. Un emoticón es una imagen pequeña y 
simple que muestra una emoción o sentimiento.) 

Luego, sostén los dos ejemplos de emoticones y pídele a los niños que 
identifiquen qué emociones representan.

DI: En la lección de hoy, aprenderemos sobre un hombre que pasó de 
la tristeza (levanta la cara triste) al gozo (levanta la cara feliz) ¡Porque 
Jesús lo sanó!

Guía a los niños en una breve revisión de la lección anterior haciendo 
las siguientes preguntas:

 	¿Quién tentó a Jesús? (Satanás)

	 ¿Cómo respondió Jesús ante la tentación? (Él no se rindió ante la 
tentación. En cambio, Jesús usó palabras de la Biblia, las Escrituras, 
para vencerla.)

 	¿Cuántas veces pecó Jesús? (Ninguna)

	 ¿Qué podemos aprender del ejemplo de Jesús? (También podemos 
usar la Palabra de Dios para luchar y vencer la tentación.)

Muestra Demonios destruidos de La Biblia App Para Niños  o comparte 
la historia en voz alta:

•	 Jesús y sus discípulos cruzaron el mar de Galilea.
•	 Se encontraron con un hombre que tenía espíritus malignos y vivía 

en un cementerio.

Actividad de 
bienvenida:
(5 minutos)

Repaso:
(5 minutos)

La destrucción de 
los demonios
Jesús echa fuera espíritus malignos

Rasgo de carácter: Gozo

(Tiempo estimado de la lección: 90 minutos)

Marcos 5:1-20

La historia 
bíblica de 
hoy:
(10 -15 minutos)
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•	 Gritaba constantemente y se cortaba con piedras.
•	 Jesús le dijo a los espíritus malignos que salieran del hombre.
•	 “¡No nos hagas daño, Jesús!”, gritaban los espíritus.
•	 "Mi nombre es Legión", dijo el hombre. "Hay muchos espíritus malignos 

dentro mío." 
•	 "Bueno, tienes que irte", dijo Jesús. "No tienes elección."
•	 Los espíritus malignos estaban asustados.
•	 Había una gran piara de cerdos cerca de ahí.
•	 "¡Mándanos a los cerdos y déjanos entrar en ellos!"
•	 Jesús dejó que los espíritus malignos entraran en los cerdos.
•	 ¡Los cerdos echaron a correr pendiente abajo hasta el lago, y allí se 

ahogaron!
•	 Las personas que cuidaban a los cerdos le contaron a todos en la 

ciudad lo que había sucedido.
•	 Los pobladores fueron hasta el cementerio.
•	 Vieron que Jesús había sanado al hombre.
•	 Asustados, los pobladores le rogaron a Jesús que se fuera.
•	 El hombre pidió ir con Jesús.
•	 Jesús respondió: "Vete a tu casa, con tus parientes, y cuéntales todo 

lo que el Señor te ha hecho".
•	 El hombre lo hizo, ¡y todos quedaron asombrados!

Anima a los niños a pensar más acerca de esta historia haciéndoles las 
siguientes preguntas:

 	¿Cuál era el nombre del hombre que Jesús y los discípulos conocieron?   
(Legión)

		 ¿Por qué se llamaba así? (Tenía muchos espíritus malignos viviendo 
dentro suyo.)

 	¿Qué le dijo Jesús a los espíritus malignos que hicieran? (Les dijo que 
tenían que salir del hombre.)

		 ¿A dónde fueron los espíritus malignos cuando abandonaron el cuerpo 
del hombre? (Entraron en una piara de cerdos que estaba cerca.)

 	¿Qué hizo la piara de cerdos cuando los espíritus malignos entraron 
en ellos?   (Los cerdos echaron a correr pendiente abajo hasta el 
lago, y allí se ahogaron.)

		 El hombre quería ir con Jesús. Pero, ¿qué le dijo Jesús que hiciera en 
su lugar? (Jesús le dijo que se quedara y les contara a todos lo que 
había hecho por él.)

 	¿Cómo se sintieron los espíritus malignos cuando Jesús les habló? 
(Estaban asustados.)

		 Los espíritus malignos tenían miedo y tuvieron que obedecer a Jesús. 
¿Qué te dice esto acerca de Jesús? (Las respuestas variarán, pero 
deben incluir que Jesús tiene el poder supremo y que mostró que Él 
es Dios.)

DI: Las personas probablemente tenían mucho miedo del hombre 
endemoniado porque gritaba constantemente y se cortaba con 
piedras. Pero Jesús hizo algo que solo Dios podía hacer: echó fuera los 
espíritus malignos. De hecho, incluso los espíritus malignos sabían que 
tenían que obedecerle. Después, ¡el hombre fue sano! Estaba alegre y 
agradecido y quería seguir a Jesús. Podemos alegrarnos porque Jesús 
nos ha sanado también. Por medio de su muerte en la cruz, Jesús 
proporcionó una manera de sanar y perdonar nuestros corazones del 
pecado.

Debate:
(15 minutos)
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DI: Jesús demostró quién es haciendo cosas que sólo Dios puede hacer. 
Sólo Dios puede expulsar a los espíritus malignos con el poder de Su 
palabra. Lo único que Jesús tuvo que hacer fue hablar, y el hombre fue 
sano.

Y cuando llegaron a donde estaba Jesús, vieron (ubica una mano sobre tus 

cejas y mira de un lado a otro) sentado, vestido y en su cabal juicio (relaja los 

brazos y déjalos caer hacia los costados, con las palmas hacia afuera) al 

endemoniado que había tenido la legión de espíritus (cruza los puños sobre 

tu pecho).  La gente estaba asustada (con los ojos bien abiertos, toma una 

bocanada de aire, simulando estar asustado).

Marcos 5:15 (DHH) 

Elige un niño para que sea el "buscador". El buscador deberá contar 
hasta 10 lentamente mientras que los demás niños se esconden. Luego, 
el buscador gritará: “¡Listos o no, aquí voy!”, e intentará encontrar a los 
niños que se están escondiendo. El último niño en ser encontrado será 
el buscador en la siguiente ronda. Jueguen cuantas veces el tiempo lo 
permita. 

DI: Los espíritus malignos no pudieron esconderse de Jesús. ¡Sabían 
quién era Él, y le temían!

Dale a cada niño un pedazo de papel rojo o rosa. Muéstrales cómo 
cortar cuidadosamente el papel para crear un corazón. Luego, dale a 
cada niño dos apósitos y pídeles que los superpongan en el centro de 
los corazones de papel para formar una cruz.

DI: Jesús sanó al hombre y envió a todos los espíritus malignos lejos 
de él. Jesús sana nuestros corazones por medio del perdón de nuestros 
pecados.

Para los niños más pequeños...
Para los niños más pequeños, puedes traer los corazones de papel ya 
cortados.

Para los niños más grandes...
Desafía a los niños más grandes a escribir los diferentes nombres y 
títulos de Jesús en sus corazones de papel. Ayúdalos compartiendo 
algunos para que comiencen: Dios, Cordero de Dios, Cristo y Sanador.

DI: Estar gozoso significa ser feliz. El hombre con la legión de demonios 
se llenó de gozo después de que Jesús lo sanara haciendo que los 
espíritus malignos se fueran de su cuerpo.

Anima a los niños a pensar más acerca del gozo haciéndoles las 
siguientes preguntas:

 	¿Qué cosas te traen gozo? (Las respuestas variarán.)

	 ¿Qué cosas que no son materiales te alegran? (Las respuestas 
variarán.)

 	¿Tener gozo es una elección? ¿Por qué sí o por qué no? (Las respuestas 
variarán.)

Dios tiene  
una historia 
más grande:
(5 minutos)

Versículo 
para  
memorizar:
(10 minutos)

Actividad:
(15 minutos)

Actividad de 
respuesta:
(10 minutos)

Rasgo de 
carácter: 
Gozo
(10 minutos)
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	 ¿Cómo puedes alegrarte al pensar en el gran amor de Dios y en el 
acto de amor que Jesús hizo en la cruz? (Las respuestas variarán, 
pero deberán incluir que nadie podrá arrebatarnos el amor 
de Dios y el perdón de Jesús. Cuando nos enfocamos en esto, 
podemos elegir estar gozosos cualquiera sea la situación.) 

DI: El gran amor de Dios es nuestro para siempre, y nada puede 
quitárnoslo. Cuando pensamos y nos enfocamos en Su amor, es fácil 
para nosotros sentirnos tan gozosos que desbordamos de amor hacia 
los demás. 

Piensa en las diferentes personas que forman parte de tu vida diaria.  
(Dale a los niños un momento de silencio para pensar). ¿Cuáles son 
dos formas específicas en que puedes compartir tu gozo con estas 
personas? Comparte esto con un compañero. (Dale a los niños unos 
minutos para hacer esto. Luego, pídele a algunos voluntarios que 
compartan en voz alta.)

DI: Jesús demostró que Él es Dios echando fuera espíritus malignos y 
sanando al hombre. Incluso los espíritus malignos conocían a Jesús 
y le temían. ¡Nosotros también podemos estar gozosos como este 
hombre! Cuando aceptamos el regalo gratuito del perdón de Jesús por 
medio de su muerte en la cruz, Él también nos sana. Jesús puede sanar 
nuestro corazón.

DI: 

Querido Dios,
¡Qué gozosos estamos de saber que nos amas mucho a cada uno de 
nosotros! Ayúdanos a enfocarnos en tu amor, para que nuestro gozo 
desborde y podamos guiar a otros a ti.
Amén. 

Conéctate 
con otros:
(5 minutos)

Cierre:
(2 minutos)

Oración:
(2 minutos)

Notas


