En el huerto

El arresto de Jesus
Mateo 26:31-75; Juan 18:1-8

Rasgo de caracter: Humildad

(Tiempo estimado de la leccién: 90 minutos)

Objetivos: Materiales:

* Que los nifos reconozcan que JesUs ® En el Huerto descargado de La Biblia App
demostré humildad al seguir el plan de para Nifos a una tableta o teléfono
Dios. .

Cartulina (una para cada nifo)
* Que los nifios identifiquen que Lo opuesto a o

Boligraf Lapi
la humildad es el orgullo. oligrafos y/o lapices

Lo * Materiales para colorear
* Que los niflos compartan una manera .
especifica en que pueden practicar la * Tijeras
humildad hacia los demdas. * Cinta adhesiva (opcional)

Aptividqd de Dale la bienvenida a los nifios.
bienvenida:

) DI: ;Como te sientes cuando estds cansado? ;Cémo se ve una persona
(5 minutos)

que estd cansada? (Elige algunos voluntarios para que compartan en voz
alta. Luego, dile a los ninos que finjan estar cansados. Animalos a cerrar
los ojos, bostezar y estirarse.)

DI: Todo el mundo se cansa. Nuestros cuerpos necesitan descanso para
funcionar y sentirse bien. Nuestro corazdén también necesita descanso.
Hablar con Dios en oracién es una manera muy importante en que nuestro
corazén puede recibir la ayuda y el descanso que necesita.

En la leccién de hoy aprenderemos sobre el momento en que el corazén
de Jesls estaba atribulado. EL sabia que el plan de Dios involucraba
sufrimiento, por eso hablé con el Padre en oracién. Le pidié a sus
discipulos que oraran con EL, pero ;adivinen qué hicieron ellos? (Estira los
brazos, bosteza y pretende quedarte dormido. Luego, invita a los nifios a
responder en voz alta: los discipulos se quedaron dormidos.)

Repaso: Guia a los nifios en una breve revisién de la leccién anterior haciendo las
(5 minutos) siguientes preguntas:
& ;Quién traiciond a Jesus a cambio de treinta piezas de plata? (Judas)
:Qué dijo Jesuis que simbolizaba el pan? (Su cuerpo)
& ;Qué dijo Jesus que contenia la copa? (Su sangre)

Hoy en diq, los cristianos siguen las instrucciones de Jesuis para recordar
su sacrificio. ;Como se llama esto? (Comunién o Eucaristia)

L(,l h.iStOI'iCl Muestra En el Huerto de La Biblia App Para Nifios o comparte la historia
biblica de en voz alta:
hoy: , . , . - )

* Después de comer juntos, Jesus les dijo a sus discipulos: “Esta noche
(10 -15 minutos)

me abandonardn”
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Debate:

(15 minutos)

3@ Dios tiene
- una historia
mas grande:

(5 minutos)
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* "iYo no!, dijo Pedro, audazmente. "Nunca te dejaré, Jesus."

* JesUs suspird. "Antes de que el gallo cante en la mafnana, dirds tres
veces que no me conoces.”

* "iMoriré contigo antes de hacer eso!’, dijo Pedro.

* Cuando llegaron al huerto de Getsemani, Jesls les pidié a sus
discipulos que oraran con EL.

* Los discipulos estaban cansados. Se quedaron dormidos.

* JesUs or6 solo al Padre.

* JesUs sabia que sus enemigos Lo querian muerto.

* JesUs sabia que morir era el plan de Dios para EL.

* "Muéstrame otra manera’, oré. "De lo contrario, haré lo que me pidas.”

* De repente, una luz brillé.

* Hubo gritos, jy todos se despertaron!

* Una multitud enojada se acercaba, los lideres religiosos la habia
enviado.

* Judas le dio un beso a Jesls en la mejilla para mostrarles a qué
hombre tenian que arrestar.

* "Yo soy el hombre que estdn buscando’, dijo Jesus.

* Cuando dijo esto, se echaron hacia atrdas y cayeron al suelo.

* Luego arrestaron a JesUs y lo llevaron ante los lideres religiosos.

* La mayoria de los discipulos de Jes(s huyeron, pero Pedro los siguid
de lejos.

* Esperd en un patio para ver qué pasaba.

e “;Ta no andabas con Jesis?”, le preguntd alguien.

* Asustado, Pedro dijo: "iNo!"

* Otras dos personas le preguntaron lo mismo.

* "iEstdn equivocados!’ dijo Pedro. "iNi siquiera conozco a Jesus!"

* Pedro negd a Jes(s tres veces.

* Cuando oyd el canto del gallo, llor6 amargamente.

Anima a los nifos a pensar mds acerca de esta historia haciéndoles las
siguientes preguntas:

# ;Quién dijo que nunca se iria o negaria a Jesus? (Pedro)
;Qué les pidié Jests a sus discipulos que hicieran? (Orar con EL.)
& En cambio jqué hicieron los discipulos? (Se durmieron.)

Jestis sabia cudl era el plan de Dios para El. ;Cudl era? (Jests sabia que
el plan de Dios era que El muriera.)

& ;Quién traiciond a Jestis con un beso? (Judas)

{Qué hizo Jests cuando la multitud enojada se le acercé? (Dijo que El
era a quien buscaban. Luego, permitié que los lideres religiosos se lo
llevaran.)

& ;Qué hicieron los discipulos de Jesiis después de que se lo llevaron?
(La mayoria huyd, pero Pedro lo siguié para ver qué iba a pasar.)

;Cuantas veces neg6 Pedro a Jesus? (Tres veces.)

& ;Coémo reaccioné Pedro cuando se dio cuenta de lo que habia hecho?
(Lloré.)

DI: Jesis no queria sufrir y morir. Por eso ord al Padre. Pero por encima
de todo, Jesus queria obedecer el plan del Padre para su vida. Entonces,
a pesar de no haber hecho nada malo, se fue por voluntad propia con la
multitud enojada que lo arresto.
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‘ Versiculo
para
memorizar:

(10 minutos)

[ 4 N
\ Actividad:
< (10 minutos)
Actividad de
respuesta:
(10 minutos)
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DI: EL camino de Dios puede no ser siempre el mds facil, pero siempre es
el correcto. EL dolor que JesUs sintié fue muy intenso. Incluso le pidi6é a
Dios que le mostrara otra manera de hacerlo. Pero JesUs estaba dispuesto
a obedecer a Dios sin importar nada. Nosotros nos beneficiamos de
que Jesis haya obedecido a Dios. Al confiar en El, podemos recibir el
regalo gratuito del perdén que EL ofrece. También podemos aprender
del ejemplo que nos da Jesls de ser siempre obedientes a Dios.

“Padre mio (manos en posicién de oracién, mira al cielo), si es posible, librame
(simula empujar algo) de este trago amargo (con los dedos, dibuja lagrimas
en tus mejillas); pero que no se haga lo que yo quiero (ubica las manos sobre
tu pecho, y niega con la cabeza), sino lo que quieres ta (apunta hacia arriba).”
Mateo 26:39b (DHH)

Designa un @rea (o rincén del salén) como "verdadera" y otra drea (o
esquina) como "falsa” Explica que hards declaraciones sobre la historia
biblica. Los niflos deben correr al drea (o esquina) que corresponda en
funcién de sila declaracién es "verdadera” o "falsa” Para las declaraciones
que son falsas, elige a un voluntario para sefalar (o corregir) lo que
sea falso. Utiliza las declaraciones de ejemplo que se proporcionan a
continuacién o crea las tuyas propias:

¥ Los discipulos de Jests se quedaron despiertos y oraron con El. (Falso)
Jesus sabia que sus enemigos lo querian muerto. (Verdadero)

& Jestis sabia que morir era el plan de Dios para El. (Verdadero)
Jesus se escapd cuando la multitud enojada fue a buscarlo. (Falso)

& Judas traiciono a Jests con un abrazo. (Falso)

Judas negd conocer a Jesus. (Falso)

DI: Cuando el corazdn de Jesus se turbd, fue al Padre en oracién. Jes(s
hizo esto como un ejemplo para nosotros. Cuando hablamos con Dios
en oracién, nuestro corazén puede encontrar descanso.

Dale a cada nifio un pedazo de cartulina y pideles que lo doblen por
la mitad como si fuera una tarjeta. Muéstrales como colocar la mano
sobre el papel doblado, de modo que el dedo menique esté a lo largo
del pliegue, y luego traza el contorno de tu mano. Diles que completen
este paso. Luego, demuestra cémo cortar con cuidado la figura de la
mano mientras el papel todavia estd doblado. Dales tijeras y pidele a
los ninos que completen este paso. (Una vez completo este paso con
éxito, el resultado debe ser dos manos que aun estdn conectadas y
puedan abrirse y cerrarse como si se pusieran juntas en oracién). Por
Gltimo, dales materiales para escribir y/o colorear e invita a los nifios a
escribir o dibujar en el interior de las manos algunas de las cosas que
les gustaria hablar con Dios.

Para los ninos mds pequenos...

Puedes traer las manos dobladas ya recortadas antes de la actividad,
o los ninos simplemente pueden recortar dos figuras de manos y luego
pegarlas juntas una al lado de la otra.

Para los ninos mds grandes...
Haz que la actividad sea mas desafiante para los nifios mas grandes



Rasgo de
' caracter:
Humildad

(10 minutos)

*?‘( Conectate
con otros:

(5 minutos)

(i N Cierre:
\ (2 minutos)

Oracién:
(2 minutos)
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alent@ndolos a escribir una parte del versiculo para memorizar en el
exterior de sus manos de papel. Pueden escribir las palabras, "Quiero
que se haga tu voluntad’, en el exterior de una de las manos, y las
palabras "no la mia" en el exterior de la otra. Recuérdales a los nifios
que Dios siempre estd en control, no nosotros. Entonces, al igual que
Jesus, podemos orar y confiar en el plan del Padre.

DI: Humildad significa poner a los demds primero. Es lo opuesto al
orgullo. Humildad significa no pensar demasiado de nosotros mismos.
Jesls mostré humildad sometiéndose al plan del Padre. Jesls permitid
que los guardias lo arrestaran y se Lo llevaran.

Anima a los nifios a pensar mas acerca de la humildad haciéndoles las
siguientes preguntas:

& ;Por qué es importante practicar la humildad? (Las respuestas
variardn, pero deben incluir que practicar la humildad nos ayuda
a recordar ser agradecidos, a no pensar ni sentir que somos mds
importantes que otros, y a recordar que Dios tiene el control, no
nosotros.)

¢De qué maneras especificas puedes practicar la humildad en tu
relacion con Dios? (Las respuestas variardn, pero pueden incluir
pedirle perdén a Dios, elegir bautizarse y buscar su ayuda y su
guia.)

& ;Qué eslo opuesto ala humildad? (El orgullo)

¢Cudles son algunas formas especificas en que puedes practicar la
humildad en tu vida diaria? (Las respuestas variaran.)

DI: Gracias por haber sido humildes durante la actividad. Ser ensefiable
y seqguir instrucciones son formas de mostrar humildad y no orgullo.
Dirigete a alguien que estd a tu lado y comparte una manera especifica
en la que puedes practicar la humildad hacia los demds en tu vida.
(Espera unos minutos para que los nifos se den vuelta y compartan
con un companero. Elige algunos voluntarios para que compartan sus
respuestas en voz alta.)

DI: Practicar la humildad no siempre es facil, pero siempre es lo
correcto. La humildad de Jesls hasta la muerte nos trajo a todos la
gran bendicién del perdén de nuestros pecados. Nuestra respuesta a
su regalo de gracia puede ser humilde también. Podemos expresar
nuestra gratitud a Dios al elegir ser humildes con Dios y con quienes
nos rodean.

DI:

Querido Dios,

Gracias por haber sido humilde y obediente al plan del Padre. Ayidame
a practicar la humildad en mi caminar diario contigo y mostrar
humildad a los dema@s.

Ameén.
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