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Obiective: 
•	 Copiii își vor aminti modalități specifice prin 

care Dumnezeu a fost cu Iosif și i-a purtat de 
grijă.

•	 Copiii vor spune modalități concrete prin 
care Dumnezeu este cu ei și le poartă de 
grijă.

•	 Copiii vor discuta despe importanța de a fi 
onești chiar și atunci când este dificil să fie 
așa.

Materiale necesare: 
•	 Visătorul încărcat pe tabletă sau telefon 

din Aplicația Biblia pentru Copii 

•	 Creioane, pixuri și/sau creioane colorate

•	 Hârtie albă

•	 Diverse feluri de hârtie creponată, carton 
și/sau fire de tricotat de culori diferite

•	 Foarfeci

•	 Lipici

Spuneți bun venit copiilor.

SPUNEȚI: Ridicați mâna dacă ați primit vreodată un cadou. (Apelați la 
câțiva voluntari pentru a împărtăși cu voce tare.) 

SPUNEȚI: Astăzi, vom învăța despre un om pe nume Iosif care a primit și 
el un cadou de la tatăl său. Era o haină viu colorată. Dar acesta este doar 
începutul poveștii lui Iosif.

Conduceți copiii printr-o scurtă recapitulare a lecției precedente, 
punându-le următoarele întrebări:

 	A fost Dumnezeu credincios promisiunii făcute lui Avraam?  
(Da, Dumnezeu a fost credincios. Și-a ținut promisiunea dându-le un 
fiu lui Avraam și Sarei.)

	 Ce i-a cerut Dumnezeu lui Avraam să jertfească? (Pe fiul său, Isaac)

 	Ce i-a oferit în schimb Dumnezeu lui Avraam să jertfească?  
(Un berbec)

Prezentați Visătorul de pe Aplicația Biblia pentru Copii sau citiți povestirea 
cu voce tare:

•	 Iacov avea doisprezece fii, însă cel mai mult îl iubea pe Iosif.
•	 Lui i-a dat o haină specială, viu colorată.
•	 Frații lui Iosif erau invidioși pe el. Îl urau.
•	 Iosif avea niște vise neobișnuite.
•	 „Am visat că legam snopii de grâu”, a spus el, „și snopii voștri s-au 

plecat înaintea snopului meu!”
•	 Frații lui Iosif l-au urât și mai mult.

Visătorul
Iosif este vândut ca sclav

Activitate de 
bun venit:
(5 minute)

Povestirea 
biblică de 
astăzi:
(10-15 minute)

Recapitulare:
(5 minute)

Trăsătura de caracter: Onestitatea

(Timp estimat pentru lecție: 90 minute)

Geneza 37; 39:1-6
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•	 Iosif a mai avut un vis.
•	 „Soarele, luna și unsprezece stele s-au plecat înaintea mea.” 
•	 Tatăl și frații săi au bombănit. „Vrei să spui că tu vei domni peste noi?”
•	 Într-o zi, frații lui Iosif erau pe câmp și păzeau oile.
•	 L-au văzut venind spre ei.
•	 Au plănuit să-l omoare și să pună capăt viselor sale.
•	 „Ar fi greșit să-l omorâm pe fratele nostru”, a spus Ruben. „Să-l aruncăm 

în această fântână fără apă.”
•	 Așa că, i-au smuls haina specială și l-au aruncat în fântână.
•	 S-au apropiat niște negustori ismaeliți. Ei mergeau spre Egipt.
•	 „Să-l dăm pe Iosif sclav ismaeliților!”, a sugerat Iuda.
•	 Așa că Iosif a fost vândut de frații săi pentru douăzeci de monede de 

argint.
•	 Frații lui Iosif i-au înmuiat haina în sângele unei capre și i-au arătat-o lui 

Iacov.
•	 „Fiul meu este mort!”, a spus el plângând. 
•	 Între timp, Iosif a fost dus în Egipt.
•	 Dar Dumnezeu a fost cu Iosif.
•	 În Egipt, ismaeliții l-au vândut pe Iosif lui Potifar, unul dintre căpitanii lui 

Faraon.
•	 Dumnezeu l-a binecuvântat acolo pe Iosif.
•	 Potifar l-a pus pe Iosif să aibă grijă de toată casa lui.
 

Încurajați-i pe copii să se gândească mai mult la povestire, punându-le 
următoarele întrebări:

 De ce erau frații lui Iosif invidioși pe el? (Iosif era fiul preferat al tatălui 
lor.)

 	Care a fost cadoul pe care Iacov, tatăl lor, l-a dat lui Iosif?   (O haină 
specială, viu colorată)

 	De ce au bombănit frații și tatăl lui Iosif când acesta le-a explicat 
visul său? (Au crezut că Iosif le spunea că el va domni peste ei.)

		 De ce frații lui Iosif i-au înmuiat haina în sângele unei capre, 
înainte de a o arăta tatălui lor? (Pentru că mințeau. Au vrut ca Iacov 
să creadă că Iosif murise.)

 	În ce fel a fost Dumnezeu cu Iosif? Cum S-a îngrijit Dumnezeu de el? 
(Dumnezeu a făcut ca Iosif să aibă succes.)

SPUNEȚI: Ar fi fost foarte ușor pentru Iosif să se simtă abandonat și 
singur. Frații săi îl vânduseră ca sclav și fusese luat din casa și familia 
lui. Dar Iosif nu a fost niciodată singur. Indiferent ce i s-a întâmplat, 
Dumnezeu a fost întotdeauna cu el. Putem ști că Dumnezeu este 
întotdeauna și cu noi (Psalmul 145:18, Țefania 3:17).

SPUNEȚI: Cu toții ne confruntăm cu greutăți, încercări și tristețe. Dar, 
așa cum Dumnezeu a fost cu Iosif în momentele sale grele, în același fel 
putem avea încredere că Dumnezeu va fi și cu noi.

Discuţie:
(15 minute)

Povestea 
Măreață a lui 
Dumnezeu:
(5 minute)
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Domnul (arată cu degetul în sus) 

a fost cu Iosif (îmbrățișează-te),  

El a zis: (pune-ți mâna pâlnie la gură)  

așa că toate (desfă-ți brațele larg) 

îi mergeau bine (lovește-ți pumnii și zâmbește). 

Geneza 39:2a (VDC)

Alegeți un copil pentru a fi „prinzător”. Copiii care sunt atinși de „prinzător” nu se 
mai pot mișca și trebuie să stea cu un braț ridicat în lateral. Copiii sunt „deblocați” 
doar când un alt copil trece pe sub brațul lor. Jocul continuă până când toți 
jucătorii sunt blocați. Ultima persoană care este blocată va fi „prinzător” în tura 
următoare. Jucați cât vă permite timpul. 

SPUNEȚI: I-ar fi fost ușor lui Iosif să se simtă neputincios în acele situații, și 
uneori și noi ne putem simți la fel. Dar putem ști că același Dumnezeu, care este 
întotdeauna în control (Proverbe 16:33, 19:21) este, de asemenea, și cu noi. Nu 
suntem niciodată cu adevărat neputincioși, chiar dacă ne putem simți așa.

Oferiți fiecărui copil câte o foaie de hârtie albă și arătați-le cum să deseneze 
conturul unei haine mari. (Amintiți-le copiilor că nu există o modalitate corectă sau 
greșită de a desena haina. Evidențiați că nimeni nu știe de fapt cum arăta haina. 
Încurajați-i să-și folosească imaginația.) Apoi, puneți-le la dispoziție o varietate de 
culori diferite de hârtie creponată, carton și/sau fire pentru a le folosi. Invitați-i să 
taie și să lipească diferite materiale pentru a face o haină frumoasă și colorată care 
să le amintească de povestea lui Iosif.

SPUNEȚI: Pentru a ne proteja de vremea rea, noi purtăm de obicei o haină. Dar 
cu toții avem mereu pe cineva mult mai tare și mai puternic: pe Dumnezeu. Care 
sunt câteva modalități specifice prin care puteți ști că Dumnezeu este cu voi și se 
îngrijește de voi?  (Permiteți câtorva voluntari să spună răspunsurile lor cu voce 
tare. Răspunsurile vor varia, dar ar trebui să includă persoanele adulte și iubitoare pe 
care Dumnezeu le-a lăsat în viața lor și îndrumarea pe care Dumnezeu o oferă prin 
Cuvântul Său, Biblia.)

Pentru copiii mai mici...
Puteți desena mai dinainte conturul unei haine pe foile de hârtie pe 
care le vor folosi copiii sau puteți decupa dintr-o bucată de carton 
șablonul unei haine pentru a-i ajuta pe copii să traseze conturul. 

Pentru copiii mai mari...
Îndemnați-i pe copiii mai mari să-l deseneze pe Iosif purtând haina 
frumoasă pe care au creat-o pe hârtie.

SPUNEȚI: Onestitate înseamnă să vorbim și să acționăm cu sinceritate. 
Iosif a fost onest când și-a împărtășit visul cu familia, chiar dacă lor nu le-a 
plăcut. Dar frații lui Iosif nu au fost onești când au înmuiat haina lui Iosif în 
sângele caprei. Ei l-au făcut pe tatăl lor să creadă că Iosif era mort.

Verset de 
memorat:
(10 minute)(10 minute)

Activitate:
(15 minute)

Lucru 
manual:
(10 minute)

Trăsătură de 
caracter: 
Onestitate
(10 minute)
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Note

Conectează-
te cu alții:
(5 minute)

Încheiere:
(2 minute)

Rugăciune:
(2 minute)

Încurajați-i pe copii să se gândească mai mult la onestitate, 
punându-le următoarele întrebări:

  	Care este opusul onestității? (Să minți sau să acționezi în mod 
nesincer)

  	De ce este onestitatea importantă? (Arată că cineva poate fi de 
încredere.)

   Este întotdeauna ușor să fii onest? De ce da sau de ce nu? 
(Răspunsurile vor varia.)

 	 Cum îl onorăm pe Dumnezeu dacă suntem onești chiar și atunci 
când ne este greu să fim așa? (Răspunsurile vor varia.)

SPUNEȚI: O modalitate prin care putem fi onești cu ceilalți 
este să le cerem ajutorul atunci când avem nevoie. Gândiți-vă la 
ceva ce ați vrea să învățați sau la o sarcină pe care trebuie să o 
finalizați și pe care nu o puteți face singuri.

Provocați-i pe copii să aibă onestitatea de a cere ajutorul altora 
când au nevoie de acest lucru.

SPUNEȚI: Iosif nu a fost niciodată singur. Dumnezeu a fost întotdeauna 
cu el. Iosif nu a avut succes de unul singur. Dumnezeu a fost cel care l-a 
binecuvântat, dându-i succes în Egipt. Același lucru este valabil și pentru 
noi toți. Nu suntem niciodată singuri, indiferent de felul în care ne simțim, 
și Dumnezeu este, de asemenea, izvorul tuturor binecuvântărilor noastre. 

SPUNEȚI: 

Doamne,
Ce minunat este să știm că Tu ești întotdeauna cu noi! Ajută-ne să ne 
amintim de această promisiune și de credincioșia Ta, chiar și atunci când 
emoțiile noastre ne-ar putea tenta să gândim altfel!
Amin. 


