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Obiective: 
• Copiii vor explica semnificația Paștelui.

• Copiii vor descrie sarcini specifice pentru 
care sunt responsabili în mod personal.

• Copiii vor discuta despre cum pot ajuta pe 
cineva din viața lor preluându-i una dintre 
responsabilități.

Materiale necesare: 
• Lasă-Mi poporul să plece! încărcat pe 

tabletă sau telefon din Aplicația Biblia 
pentru Copii 

• Hârtie cartonată colorată (câte o bucată 
pentru fiecare copil)

• Hârtie cartonată albă (câte o bucată pent-
ru fiecare copil)

• Lipici

Spuneți bun venit copiilor. Cereți copiilor să ridice mâna dacă au văzut 
vreodată un țânțar sau o muscă. (Ridicați și voi mâna.) Apoi, spuneți-le 
copiilor să-și acopere ochii cu mâinile.

SPUNEȚI: Imaginați-vă că cerul din jurul vostru este atât de plin de 
țânțari și de muște că nu mai puteți vedea! 

Spuneți copiilor să-și descopere ochii.

SPUNEȚI: În lecția de astăzi vom învăța despre ceea ce s-a întâmplat 
cândva în Egipt - toate din cauză că Faraon nu a vrut să asculte.

Faceți o scurtă recapitulare a lecției precedente, punând următoarele 
întrebări:

  Cine l-a găsit și i-a pus numele copilașului Moise?  (Fiica lui Faraon)

 Ce a făcut Moise când s-a făcut mare de a trebuit să fugă din Egipt? 
(A omorât un egiptean după ce l-a văzut bătând un israelit.)

  Cum i-a vorbit Dumnezeu lui Moise? (Dintr-un tufiș în flăcări)

 Ce i-a spus Dumnezeu lui Moise să facă? (Să meargă în Egipt și să 
elibereze poporul Său Israel din sclavie)

Lasă-Mi poporul să plece!

Trăsătura de caracter: Responsabilitatea
(Timp estimat pentru lecție: 90 minute)

Urgiile și Paștele
Exodul 7:14-12:32

Activitate 
de bun 
venit:
(5 minute)

Recapitu-
lare:
(5 minute)
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Prezentați Lasă-Mi poporul să plece! de pe Aplicația Biblia pentru Copii 
sau citiți povestirea cu voce tare:

• Moise și Aaron i-au vorbit lui Faraon: „Dumnezeul israeliților îți spune 
că trebuie să lași poporul Lui să plece. Dacă nu vrei, ți se vor întâmpla 
multe lucruri rele.”

• Dar Faraon n-a ascultat.
• Așa că, Dumnezeu a schimbat apa din Egipt în sânge. Nimeni nu putea 

s-o bea.
• Apoi, a umplut casele egiptenilor cu broaște. Erau broaște peste tot!
• Totuși, Faraon n-a vrut să asculte.
• Așa că, Dumnezeu a umplut Egiptul de țânțari. Aceștia au acoperit 

oamenii precum praful.
• Apoi, a lovit țara Egiptului cu muște.
• Totuși, Faraon n-a vrut să asculte.
• Așa că, Dumnezeu a omorât animalele Egiptului. Caii, măgarii, cămilele, 

oile, vacile și caprele au murit. Toate animalele.
• Apoi, i-a umplut pe egipteni de bube.
• Totuși, Faraon n-a vrut să asculte.
• Dumnezeu a trimis grindină pentru a zdrobi grânele Egiptului. Orzul și 

inul au fost distruse.
• Apoi, a trimis lăcuste care au mâncat ce a mai rămas.
• Totuși, Faraon n-a vrut să asculte.
• Așa că, Dumnezeu a trimis întuneric peste țară. 
• Însă, din nou, Faraon n-a vrut să asculte.
• Dumnezeu a spus: „Voi omorî pe fiecare fiu întâi-născut din Egipt și pe 

toți întâii-născuți ai animalelor.”
• „Poporul Meu trebuie să taie un miel, să-l mănânce și să ungă cu 

sângele lui tocurile ușilor. Eu voi vedea sângele și voi trece pe lângă 
casele lor. Acei copii nu vor muri.” 

• „Veți numi această zi Paștele și vă veți aminti mereu de ea.” 
• Israeliții au ascultat de Dumnezeu, însă fiii egiptenilor au murit - chiar și 

fiul lui Faraon.
• În final, Faraon i-a lăsat să plece.

Încurajați-i pe copii să se gândească mai mult la povestire, punându-le 
următoarele întrebări:

  Ce l-au avertizat Moise și Aaron pe Faraon că se va întâmpla, dacă 
nu va lăsa poporul lui Dumnezeu să plece?   ( Lui Faraon i se vor 
întâmpla lucruri rele.)

  Ce fel de lucruri rele s-au întâmplat atunci când Faraon nu i-a 
lăsat pe israeliți să plece? (Dumnezeu a transformat apa în sânge, 
a umplut casele egiptenilor cu broaște și a umplut cerul cu țânțari 
și muște. Dumnezeu a ucis animalele din Egipt, a acoperit poporul 
egiptean cu bube și a trimis grindină să le zdrobească grânele. 
Dumnezeu a trimis lăcustele să mănânce ce a mai rămas. Apoi 
Dumnezeu a ucis pe toți întâii-născuți din Egipt unde nu a fost sânge 
de miel pe tocurile ușilor.)

  Dumnezeu le-a spus israeliților să numească această zi Paștele și 
să-și amintească mereu de ea. De ce? (Deoarece El a văzut sângele 
mielului pe tocurile caselor israeliților și a cruțat de la moarte pe fiii lor 
întâi-născuți, aflați înăuntru.)

  Când i-a lăsat Faraon, în sfârșit, pe israeliți să plece? (După ce fiul 
său a murit)

Povestirea 
biblică de 
astăzi:
(10-15 minute)

Discuţie:
(15 minute)
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SPUNEȚI: Dumnezeu nu Și-a uitat poporul și suferința acestuia, nici măcar pentru 
o clipă. Chiar și când l-a pedepsit pe Faraon, Dumnezeu a găsit o cale pentru a-i 
proteja pe israeliți. El a folosit sângele unui miel pentru a ajuta la identificarea și 
protecția lor. 
 Mielul a fost o jertfă.

SPUNEȚI: O jertfă este ceva la care se renunță (sau, în acest caz, care este 
sacrificat), pentru altceva mai important. Peste mulți, mulți ani, Dumnezeu va oferi 
jertfa supremă pentru a ne salva pe toți: pe Fiul Său, Isus, Mielul lui Dumnezeu, care 
a murit pe cruce pentru a plăti prețul pentru păcatele noastre. 

SPUNEȚI: Un miel a fost jertfit, iar sângele lui a protejat de moarte pe fiecare 
fiu întâi născut din Israel. Pedeapsa pentru păcat este moartea și despărțirea de 
Dumnezeu. Dar Dumnezeu a oferit și pentru noi o jertfă: Fiul Său, Isus. El a murit pe 
o cruce pentru ca noi să putem trăi pentru totdeauna cu Dumnezeu.

Aşa vorbeşte Domnul Dumnezeul evreilor (ridică mâinile și arată în sus): 

„Lasă pe poporul Meu să plece (încrucișează-ți mâinile ca și când ai fi încătușat, apoi 

eliberează-le), 

ca să-Mi slujească (ridică-ți brațele în sus și apleacă-te ușor).”   

Exod 9:1b (VDC) 

Împărțiți copiii în două echipe. Fiecare echipă trebuie să se țină de mâini și să 
formeze o linie. Echipele ar trebui să stea față în față și să aibă un spațiu între 
ele. Selectați una dintre echipe pentru a începe. Aceasta va striga: „Țară, țară 
vrem ostași!”. Cealaltă echipă va întreba: „Pe cine?” Prima echipă va răspunde 
folosind numele unui copil din cealaltă echipă. Apoi, acel copil care va fi ales 
trebuie să încerce să spargă linia celeilalte echipe. Dacă reușește, copilul va 
selecta o persoană din echipa opusă pentru a se alătura echipei sale. Dacă nu 
reușește, copilul trebuie să se alăture echipei adverse. Echipele vor continua să 
cheme pe rând oameni până când o echipă va câștiga toți copiii și va fi declarată 
câștigătoare. 

SPUNEȚI: În timpul jocului, fiecare echipă și-a trimis jucătorii atunci când au fost 
rugați să facă acest lucru. Dar Faraon a făcut contrariul. El a refuzat să-i lase pe 
israeliți să plece.

Spuneți-le copiilor să-și imagineze, în tăcere, că ei ar fi unii din israeliții care tocmai 
fuseseră eliberați de faraon. 

Cum crezi că s-au simțit israeliții? (Cereți-le câtorva voluntari să împărtășească cu 
voce tare. Răspunsurile vor fi diferite)

Bravo! Israeliții s-au simțit probabil frustrați la început, când Faraon nu a vrut să 
asculte de porunca lui Dumnezeu și să-i elibereze. Dar, în final, când Faraon le-a 
spus că pot să plece, s-au simțit ușurați și mulțumiți. Apoi, probabil, au început 
să se gândească la cum va fi noua lor viață.

Oferiți fiecărui copil câte o foaie de hârtie cartonată colorată. Spuneți-le să 
o rupă în bucățele mici. Explicați-le că ceea ce fac reprezintă frustrarea pe 
care israeliții trebuie să o fi simțit atunci. Apoi, dați-i fiecărui copil câte o foaie 
de hârtie cartonată albă și lipici. Spuneți-le să lipească bucățelele de hârtie 
colorată rupte pe această foaie, astfel încât să formeze un colaj, o imagine 
nouă. Remarcați cum ei au reușit să creeze ceva nou, frumos, din ceva ce părea 

Povestea 
Măreață a lui 
Dumnezeu:
(5 minute)

Verset de 
memorat:
(10 minute)(10 minute)

Activitate:
(15 minute)

Lucru 
manual:
(10 minute)
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distrus. Apoi spuneți-le că tot așa, și Dumnezeu a avut un plan pentru 
noua viață a israeliților.

SPUNEȚI: Dumnezeu l-a forțat pe Faraon să-I elibereze poporul, astfel 
încât aceștia să I se poată închina. Dumnezeu vrea ca noi să ne eliberăm 
de toate temerile și îngrijorările noastre, ca și noi să I ne putem închina.

SPUNEȚI: Responsabilitatea înseamnă asumarea sau darea de 
socoteală pentru ceva. Faraon a fost responsabil pentru ținerea 
israeliților în sclavie. Dumnezeu l-a tras la răspundere pentru 
suferința lor, așa încât a plătit prețul pentru că nu i-a lăsat să 
plece.

Încurajați-i pe copii să se gândească mai mult la responsabilitate, 
punându-le următoarele întrebări:

 Vi s-a dat vreo responsabilitate acasă sau la școală? Ce anume? 
(Răspunsurile vor varia.)

  De ce este important să acționăm în mod responsabil? (A fi 
responsabil face parte din a avea integritate. Este un angajament. Este 
important să acționăm responsabil deoarece alții depind de noi.)

 Ce fel de responsabilități ați dori să aveți în viitor? Ce puteți face 
pentru a vă pregăti? (Răspunsurile vor varia.)

SPUNEȚI: Gândiți-vă la o anumită persoană care vă îngrijește (În 
familia sau în comunitatea voastră.). Ce fel de responsabilități are această 
persoană? (Apelați la câțiva voluntari să spună răspunsurile lor cu voce tare. 
Răspunsurile vor varia.)

Cum puteți ajuta această persoană preluând una dintre responsabilitățile 
ei? Întoarceți-vă spre cineva de lângă voi și împărtășiți. (Oferiți-le câteva 
momente copiilor să facă acest lucru. Apoi, apelați la câțiva voluntari care 
să spună răspunsurile lor cu voce tare. Câteva exemple de răspunsuri pot fi: 
să ajute la treburile casei (la curățenie, gătit sau îngrijirea copiilor mai mici) 
sau să ofere ajutor în afara casei la activități precum grădinăritul, îngrijirea 
gazonului și îngrijirea animalelor.

SPUNEȚI: Dacă Îl urmăm pe Dumnezeu nu înseamnă că nu vom suferi 
sau că nu vom trece prin greutăți niciodată. Înseamnă că nu suntem 
niciodată uitați și că suntem întotdeauna îngrijiți, indiferent ce se întâmplă 
sau cum ne simțim. Prin Moise, Dumnezeu i-a spus lui Faraon să-I lase 
poporul să plece. Amintindu-ne că Dumnezeu se preocupă mereu de noi, 
putem fi responsabili de lucrurile pe care Dumnezeu ni le-a încredințat și 
putem să renunțăm la îngrijorări și la lucrurile pe care nu le putem controla.

SPUNEȚI: 

Doamne,
Îți mulțumim că nu Ți-ai uitat niciodată poporul! Ajută-ne să ne îndeplinim 
toate responsabilitățile, pentru a Te putea onora prin faptele noastre!
Amin.

Trăsătură de 
caracter: 
Responsabilitate
(10 minute)

Conectează-
te cu alții:
(5 minute)

Încheiere:
(2 minute)

Rugăciune:
(2 minute)
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Note


