Un pletos puternic

Samson
Judecatori 13-16

Trasatura de caracter. Multumirea sufleteasca

(Timp estimat pentru lectie: 90 minute)

Obiective: Materiale necesare:

* Copiii isi vor aminti cad Dumnezeu a fost  Un pletos puternic incarcat pe tableta sau
credincios promisiunii Sale fata de Samson. telefon din Aplicatia Biblia pentru Copii

« Copiii vor desena (sau vor scrie despre) « O minge mica (potrivitd pentru aruncat)
lucruri specifice pentru care sunt « Betisoare din lemn curate sau fasii de hartie

multumitori. (mai multe pentru fiecare copil)

 Copiii vor enumera modalitati diferite
prin care multumirea sufleteasca li aduce
onoare lui Dumnezeu.

* Un pahar curat din carton (céate unul pentru
fiecare copil)

* Pixuri si/sau creioane
* Instrumente de colorat
* Abtibilduri (optional)

ﬁ Activitate Spuneti bun venit copiilor. Cereti copiilor sa ridice mana daca stiu ce este

de bun 0 promisiune. Apoi, apelati la cativa voluntari pentru a rdspunde cu voce
venit: tare. ( O promisiune este cand spui cuiva cé vei face ceva sau cand iti iei
(5 minute) un angajament fata de cineva. Sunt posibile si alte réspunsuri.) Apoi, cereti

copiilor sa ridice mana dacé au facut vreodata o promisiune. (Ridicati si
voi mana.) Spuneti copiilor sa lase mainile jos.

SPUNETTI: Astazi, vom invata despre un om pe nume Samson, care nu
si-a tinut promisiunile pe care le-a facut fata de Dumnezeu.

p Recapitulare: Conduceti copiii printr-o scurta recapitulare a lectiei precedente,
(5 minute) punandu-le urmatoarele intrebari:

# cati ani au asteptat israelitii in desert pand cénd a sosit momentul
potrivit? (Patruzeci de ani)

Cine i-a ajutat pe cei doi spioni, ascunzandu-i si ajutdndu-i sd scape,
cobordndu-i pe zid? (Rahav)

# Ces-aintdmplat cénd picioarele preotilor au atins rédul Iordan?
(Raul si-a oprit curgerea si toatd lumea a reusit sa treacéd ca pe uscat.)

Cine i-a spus lui Iosua ce sd facd in Ierihon? (Dumnezeu, Domnul)
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Povestirea
biblica de
astazi:
(10-15 minute)

Discutie:
(15 minute)
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Prezentati Un pletos puternic de pe Aplicatia Biblia pentru Copii sau cititi
povestirea cu voce tare:

* Din nou poporul lui Dumnezeu nu a ascultat de EL

» Asaca Dumnezeu i-a lasat pe filisteni s& domneasca peste ei timp de patruzeci
de ani.

* Apoi, ca sa-i elibereze, a ales un om pe nume Samson.

* Uninger i-a promis mamei lui Samson ca va avea un fiu.

 Eltrebuia sa-i promita lui Dumnezeu trei lucruri.

* Nu o sé bea vin niciodata.

* Nu va atinge ceva mort niciodata.

* Nu-si va tunde parul niciodata.

* Dumnezeu l-a fadcut pe Samson foarte puternic.

» Elaomorat un leu si albinele au facut miere in trupul sau.

» Samson a atins leul mort calcand o promisiune facuta lui Dumnezeu!

« Chiara mancat din miere.

* Samson s-a indragostit de o femeie pe nume Dalila.

* Filistenii au vorbit cu ea si i-au promis multi bani ca sa afle de ce era Samson
atat de puternic.

« Eal-aintrebat de mai multe ori.

« Incele din urma, Samson i-a spus Dalilei secretul.

 ,Daca parul meu este taiat, raman fara putere.”

* Asa cg, intimp ce el dormea, Dalila a chemat un om sa-i taie parul.

* Samson si-a pierdut puterea.

» Cand au ajuns filistenii, l-au prins cu usurinta.

* |-au scos ochii.

* Apoi, l-au bagat in inchisoare si l-au pus s& munceasca, invartind o piatrd mare
de moara.

* Putin cate putin, parul lui Samson a inceput din nou sa creasca.

« Filistenii l-au adus pe Samson in templul zeului Dagon sa-i multumeasca pentru
cé i-a ajutat sa-linvinga.

« Parul lui Samson crescuse la loc si el L-a rugat pe Dumnezeu sa-i mai dea
putere o data.

« Samson s-a pus intre doi stalpi si s-a lasat pe ei.

» Templul s-a prabusit, ucigand pe toti filistenii si pe Samson cu ei.

« Samson nu si-a tinut promisiunile, insa Dumnezeu Si le-a tinut.

incurajati-i pe copii s se gandeasca mai mult la povestire, punandu-le
urmatoarele intrebari:

& Care au fost cele trei promisiuni pe care Samson I le-a facut lui Dumnezeu?
(S& nu bea niciodata vin, sa nu atinga niciodata ceva mort, sé nu isi taie
niciodata parul)

Ce a facut Dumnezeu in schimb? (Dumnezeu l-a facut pe Samson foarte
puternic.)

4 Cuii-a spus Samson despre secretul puterii sale? (Dalilei)
Ce a fdcut Dalila? (I-a taiat parul in timp ce dormea.)

¥ in ce fel a fost Dumnezeu credincios promisiunii Sale fatd de Samson?
(Dumnezeu i-a mai dat putere o data.)

Ce s-a intdmplat cdnd Samson s-a ldsat pe cei doi stdlpi ai templului?
(Templul s-a prabusit si l-a ucis pe Samson impreund cu filistenii.)

SPUNETI: Dumnezeu a fost credincios promisiunii Sale fata de Samson, dar
acesta nu a fost multumit. El a dorit acea miere atat de mult incat si-a incalcat
promisiunea fatd de Dumnezeu. Mai tarziu, Samson a dat dovada de slabiciune,
cedand in fata Dalilei si spunandu-i secretul puterii sale. Dar Dumnezeu a ramas
credincios pana la sfarsit. El l-a facut din nou puternic pe Samson, iar acesta i-a
omorat pe filisteni, murind inséa si el impreuna cu ei.



3

\
:@ Povestea
- Mdreatd a lui
Dumnezeu:

(5 minute)

‘ ‘ Verset de
memorat:

(10 minute)

e

\ Activitate;

< (15 minute)
Lucru
manual;

(10 minute)
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SPUNETI:Dumnezeu Si-a tinut promisiunea fata de Samson. Putem sti astfel ca
Dumnezeu isi tine promisiunile si fata de noi. Aceasta se datoreaza lui Isus, care a
venit pentru a-i salva pe toti cei ce se incred in EL

,Cdci vei rdmdne insdrcinatd si vei naste un fiu (prefa-te ca legeni un bebelus in brate).
Briciul nu va trece peste capul lui (fi-te c4 tai aerul cu degetele, ca sicum ai avea o
foarfecd),

pentru cd acest copil va fi inchinat lui Dumnezeu (apropie-ti mainile cu palmele in sus si
apoi ridicé-le) din pantecele mamei lui;

si el va incepe sd izbdveascad (incruciseaza-ti mainile ca si cum ai fi incatusat,

apoi desfa-le si aruncé-le in sus) pe Israel din mana filistenilor.”

Judecatori 13:5 (VDC)

Dati 0 minge unuia dintre copii. Explicati-le c§, in timp ce cantati un cantec, copiii
trebuie s& arunce mingea de la unul la altul in timp ce stau in picioare. Copilul

la care se gaseste mingea cand va opriti din cantat este ,dat afara” si trebuie sa
se aseze. Jucati pana cand ramane in picioare un singur copil. Acel copil este

castigatorul. Continuati sa jucati cat va permite timpul.

SPUNETT: Acest joc a fost despre sincronizare. Fiecare dintre voi a avut un anumit
timp pentru a prinde mingea, pentru a o arunca, sau chiar pentru a o astepta.
Multumirea are de-a face si cu sincronizarea. Are de-a face cu increderea ca
Dumnezeu ne va oferi ceea ce avem nevoie la timpul potrivit.

SPUNETTI: O modalitate de a practica multumirea este s& ne gandim la ceva
pentru care suntem recunoscatori.

Oferiti fiecarui elev cateva betisoare din lemn sau fasii de hartie colorata. Spuneti-le
sa scrie sau sa faca un mic desen despre ceva pentru care sunt recunoscatori, pe
fiecare dintre ele. Apoi, dati fiecarui copil cate un pahar curat din carton si invitati-|
sa il decoreze, folosind creioane de colorat si abtibilduri (optional). Terminati
activitatea, spunandu-le copiilor s puna betisoarele sau fasiile de hartie in pahare
pentru a le lua acasa.

SPUNETT: Ori de cate ori simtiti ca ati vrea sa va plangeti, puteti alege s4 fiti
multumiti, luand un betisor sau o fasie de hartie din,,Paharul multumirii”. Apoi,
puteti sa va ganditi la acea minunata binecuvantare de la Dumnezeu si sa-
multumiti.

Pentru copiii mai mici...

Faceti aceastd activitate mai usoara pentru copiii mai mici, sugerandu-
le mici simboluri sau pictograme pe care acestia sa le deseneze pe
fiecare betisor sau fasie din hartie. De exemplu, o linie mica poate
reprezenta un parinte sau un tutore pentru care sa fie recunoscatori,
conturul unei case poate reprezenta casa lor si 0 inima simpla poate
reprezenta dragostea lui Dumnezeu.

Pentru copiii mai mari...

Extindeti aceastd activitate pentru copiii mai mari, provocandu-i sa se
gandeasca la anumite persoane pentru care sunt recunoscéatori. Apoi,
oferiti-le betisoare sau fasii din hartie pe care sa scrie numele acestor
oameni si sa le adauge in paharele lor.



Trdasaturad de SPUNETTI: A fi multumit inseamna s fii fericit cu ceea ce ti-a dat
caracter: Dumnezeu si cu felul in care decurg lucrurile in viata ta. Lipsa de
Multumirea  multumire a lui Samson l-a facut s&-si incalce promisiunile fata de

sufleteascd  Dumnezeu.

(10 minute) incurajati-i pe copii sa se gandeasca mai mult la multumirea sufleteascs,
punandu-le urméatoarele intrebari:

¥ De ce este multumirea importantd? (Dacd nu suntem niciodatd
multumiti, atunci vom incerca mereu sé facem lucrurile diferit. Lipsa de
multumire ne poate fura fericirea.)

Cum poate sd-L onoreze pe Dumnezeu alegerea noastrda de a fi
multumiti? (Cand suntem mulfumiti, ardtdm c4 avem incredere depliné cé
Dumnezeu ne oferé la timpul potrivit, ales de El, ceea ce avem nevoie si ca
El are grija de noi. Multumirea sufleteascd aratd, de asemenea, cd stim cé
Dumnezeu ne cunoaste si Se ingrijeste de nevoile noastre.)

# Cum vd puteti ardta multumirea? (Rdspunsurile pot varia.)

e % Conecteazd- SPUNETI: Ganditi-va la tot ce aveti: imbracamintea pe care o purtati, mancarea
tecu 0.11,:11: pe care 0 mancati si oamenii din viata voastra. O modalitate de a ardta multumirea
(5 minute) este s& fiti recunoscéatori pentru acestea.

Provocati-i pe copii sa-1 multumeasca lui Dumnezeu prin rugaciune pentru tot
ce le-a oferit si sa identifice cel putin o persoana din familia lor pentru care sunt
recunoscatori.

incurajati-i pe copii sa le multumeasca oamenilor din viata lor pentru ingrijirea si
incurajarea pe care le-o ofera.

/,qm)\\ Incheiere: SPUNETTI: Dumnezeu Se ingrijeste de noi (1 Petru 5:7) si este mereu credincios

\ (2 minute) promisiunilor Sale (Deuteronom 7:9, Evrei 10:23). Cand ne amintim aceste doua
adevaruri, este usor sa fim multumiti. Cand alegem s credem pe deplin cé
Dumnezeu ne ofera ceea ce avem nevoie la timpul potrivit, in loc s ne dorim
permanent lucruri pe care nu le avem, suntem fericiti.

T Rugdciune:  SPUNETL
(2 minute)
Doamne,

Tu esti generos si credincios! Stim ca Tu Iti tii promisiunile! Avand in minte acest
adevdr, ajuta-ne sa fim multumiti!
Amin.
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