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Obiective: 
• Copiii își vor aminti că, înainte ca Neemia să-i 

ajute pe israeliți, acesta I-a cerut ajutor lui 
Dumnezeu.

• Copiii vor discuta despre ce înseamnă să fii un 
copil al lui Dumnezeu.

• Copiii vor identifica care ar putea fi scopul lor 
dat de Dumnezeu, inclusiv pașii specifici pe 
care îi pot face în vederea realizării acestuia.

Materiale necesare: 
• Zidurile se înalță încărcat pe tabletă sau 

telefon din Aplicația Biblia pentru Copii 

• Farfurii din hârtie  (câte una pentru fiecare 
copil)

• Instrumente de colorat

• Abțibilduri, paiete, pompoane sau nasturi 
mici 

• Lipici

Spuneți bun venit copiilor. Spuneți câteva cuvinte copiilor pentru a-i 
încuraja ca și grup (sau individual, dacă este posibil). Aceasta poate 
include împărtășirea faptului că ați observat cât de atenți au fost în timpul 
lecțiilor și/sau să le mulțumiți pentru participarea lor activă la discuții.

SPUNEȚI: În lecția de astăzi vom învăța despre un om special numit 
Neemia, pe care Dumnezeu l-a folosit pentru un scop unic: să-i încurajeze 
pe israeliți în timpul unei situații dificile. Încurajarea înseamnă sprijin și 
ajutor. Dumnezeu l-a trimis pe Neemia cu mulți ani în urmă la poporul Său 
ca să-i încurajeze și să-i sprijine, iar astăzi El ne încurajează și pe noi în 
multe feluri.

Faceți o scurtă recapitulare a lecției precedente, punând următoarele 
întrebări:

  Care era secretul împărătesei Estera? (Era evreică.)

 Ce i-a spus Haman împăratului Ahașveroș despre evrei? (I-a spus că 
evreii erau periculoși și că trebuiau omorâți.)

  De ce era periculos pentru Estera să meargă la împărat? (Cei care 
mergeau la împărat fără invitație puteau fi uciși.)

 Ce i-a spus Mardoheu împărătesei Estera ca s-o încurajeze? („Poate 
că ai ajuns împărăteasă tocmai pentru acest moment!”)

  Ce s-a întâmplat când împăratul Ahașveroș a aflat despre planul 
rău al lui Haman? (Împăratul a poruncit ca Haman să fie spânzurat 
chiar în locul pe care acesta îl făcuse ca să-l spânzure pe Mardoheu.)

Activitate 
de bun 
venit:
(5 minute)

Recapitulare:
(5 minute)

Zidurile se înalță

Trăsătura de caracter:  A ști care îți este scopul
(Timp estimat pentru lecție: 90 minute)

Neemia și Ezra
Neemia 1-4; 6:15-16; 8:1-3; 10:28-29; 12:27
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Prezentați Zidurile se înalță de pe Aplicația Biblia pentru Copii sau citiți 
povestirea cu voce tare:

• Neemia era paharnicul împăratului Persiei, Artaxerxe.
• Neemia a aflat că Ierusalimul era în ruine și că prietenii lui de acolo 

aveau necazuri.
• El s-a rugat Domnului pentru ei.
• Dumnezeu i-a dat lui Neemia curaj ca să vorbească împăratului.
• Neemia a întrebat dacă ar putea merge la Ierusalim să ajute la 

repararea zidurilor.
• Artaxerxe a acceptat.
• Neemia a plecat la Ierusalim.
• Neemia a înconjurat Ierusalimul.
• Lucrurile erau chiar mai rele decât auzise.
• „Va fi o lucrare mare”, le-a spus el oamenilor, „dar, cu ajutorul 

Domnului, putem reconstrui aceste ziduri.”
• Fiecare a muncit alături de familia sa, reparând mai întâi porțile.
• Au reparat Poarta oilor, Poarta peștilor, Poarta gunoiului și celelalte 

porți.
• Apoi au început să reconstruiască zidurile.
• La început, dușmanii lor au râs.
• Dar când au văzut că zidurile se înalță, s-au pregătit să-i atace.
• Așa că, oamenii lui Dumnezeu cu o mână lucrau și cu cealaltă țineau 

sabia.
• După doar 52 de zile, zidul a fost terminat!
• Preotul Ezra a citit poporului Legea lui Dumnezeu. Ei au promis s-o 

asculte și I-au mulțumit lui Dumnezeu pentru că i-a protejat.

Încurajați-i pe copii să se gândească mai mult la povestire, punându-le 
următoarele întrebări:

  Care a fost primul lucru pe care Neemia l-a făcut după ce a auzit că 
Ierusalimul era în ruine și că prietenii lui de acolo aveau necazuri? 
(El s-a rugat Domnului pentru ei.)

  Ce a făcut Neemia în continuare?   (L-a întrebat pe împărat dacă ar 
putea merge la Ierusalim să ajute la repararea zidurilor.)

  Ce a spus Neemia ca să-i încurajeze pe prietenii săi? („Cu ajutorul lui 
Dumnezeu, putem reconstrui aceste ziduri.”)

  Ce au făcut dușmanii când i-au văzut pe israeliți reconstruind 
zidurile?   (La început au râs. Apoi, s-au pregătit să atace.)

  Ce țineau israeliții în mână în timp ce lucrau? (Cu o mână lucrau și 
cu cealaltă țineau sabia)

  Ce a făcut preotul Ezra după ce a fost terminat zidul? (El a citit 
poporului Legea lui Dumnezeu. Ei au promis s-o asculte și I-au 
mulțumit lui Dumnezeu pentru că i-a protejat.)

SPUNEȚI: Dumnezeu ne oferă multe lucruri, inclusiv forța și încurajarea 
de care avem nevoie. După ce zidurile din jurul Ierusalimului au fost 
distruse, Dumnezeu le-a dat putere și încurajare israeliților, prin Neemia. 

Povestirea 
biblică de 
astăzi:
(10-15 minute)

Discuţie:
(15 minute)
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SPUNEȚI: Neemia a ştiut că era nevoie de multă muncă pentru a reconstrui 
zidurile. Dar ştia, de asemenea, că Dumnezeu îi va ajuta. Putem şti și noi că 
Dumnezeu ne va ajuta atunci când Îi cerem ajutorul.

„Dumnezeul cerurilor (ridică mâinile și arată în sus) 

ne va da izbânda (degetele mari în sus)  

Noi, robii Săi (pune-ți o mână pe piept și fă o mică plecăciune),  

ne vom scula şi vom zidi (lovește-ți pumnii unul de altul și aruncă-i ușor în sus).” 

Neemia 2:20a (VDC) 

Puneți copiii să stea în cerc ținându-se de mâini. Apoi, cereți-le să se depărteze 
astfel încât să existe spații mari între ei. Aceste spații goale sunt „ferestrele” și 
„ușile”. Alegeți pe cineva pentru a începe să alerge printre copii. Copiii din cerc 
își vor lăsa la întâmplare mâinile în jos pentru a încerca să-l atingă sau să-l prindă 
pe cel care aleargă. Dacă reușesc, atunci copilul este dat afară din joc. Acesta va 
alege copilul următor care va încerca să alerge printre ferestre și uși. (Acest joc 
funcționează bine și când se joacă în grupuri mai mici.)

SPUNEȚI: Se poate să vă fi fost frică în încercarea de a alerga printre ferestre și uși 
în timpul jocului. Probabil că v-a fost frică să nu fiți prinși! Și israeliții, probabil, au 
fost speriați. Fără protecția zidurilor orașului din jurul lor, erau cu toții expuși riscului 
de a fi răniți de dușmanii lor. 

Cu toții ne vom confrunta cu provocări și dificultăți. Vestea bună este că nu suntem 
niciodată singuri. Dumnezeu ne oferă putere, încurajare și un scop pe care să-l 
îndeplinim fiecare dintre noi. 

Oferiți fiecărui copil o farfurie din hârtie și instrumente de colorat. În mijlocul 
farfuriei, spuneți copiilor să deseneze o imagine a unui lucru pe care îl fac acum, 
care reprezintă unul din rolurile pe care le-au primit de la Dumnezeu. Apoi, cereți-
le copiilor să facă o ridicătură sau un „zid” în jurul marginii farfuriei folosind 
abțibilduri, paiete, pompoane sau nasturi mici.

Încurajați-i pe copii să-și ia acasă proiectul pentru a-și aminti că Dumnezeu i-a pus 
acolo unde sunt cu un scop special și că El îi va proteja și încuraja și pe ei - așa cum 
a făcut cu poporul Său cu mult timp în urmă.

Pentru copiii mai mici...
Faceți proiectul mai simplu pentru copiii mai mici, cerându-le să facă doar un 
simplu desen cu ei înșiși în mijlocul farfuriei.

Pentru copiii mai mari...

Încurajați copiii mai mari să scrie „Dumnezeul cerurilor ne va da izbândă...” 
Neemia 2:20, în partea din față a proiectului lor, ca o amintire a protecției lui 
Dumnezeu pentru poporul Său.

Povestea 
Măreață a lui 
Dumnezeu:
(5 minute)

Verset de 
memorat:
(10 minute)(10 minute)

Activitate:
(15 minute)

Lucru 
manual:
(10 minute)
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SPUNEȚI: Scopul este un rol, o slujbă sau o viziune de la Dumnezeu. 
Fiecare are un scop și noi l-am primit de la Dumnezeu, Cel care ne-a creat 
pe fiecare. Scopul lui Dumnezeu pentru Neemia a fost să-i încurajeze pe 
israeliți când aceștia trebuiau să muncească din greu pentru a reconstrui 
zidurile. Dumnezeu are un scop unic pentru fiecare dintre noi.

Încurajați-i pe copii să se gândească mai mult la scopul vieții lor, 
punându-le următoarele întrebări:

  Care sunt rolurile pe care le îndepliniți chiar acum? (Fiu sau fiică, 
student și prieten, dar pot exista și alte răspunsuri.)

  Ce scop credeți că are Dumnezeu pentru voi? De ce? (Răspunsurile 
vor varia.)

  Cel mai important rol este să fii un copil al lui Dumnezeu. Ce 
înseamnă aceasta? (Să-L cunoști, să-L iubești și să înveți despre 
Dumnezeu și să împărtășești dragostea lui Dumnezeu cu alții. Pot 
exista și alte răspunsuri.)

SPUNEȚI:  Scopul dat de Dumnezeu lui Neemia a fost acela de a-i 
încuraja pe israeliți în timpul unei perioade dificile. Închideți ochii și 
gândiți-vă în tăcere care ar putea fi scopul vostru de la Dumnezeu. (Oferiți-
le câteva momente copiilor ca să se gândească în liniște la ei înșiși.)

SPUNEȚI: Cu ochii încă închiși, gândiți-vă la anumite lucruri practice 
pe care le puteți face pentru a vă realiza acest scop(Spuneți-le copiilor 
să deschidă ochii. Apoi, apelați la câțiva voluntari care să-și spună ideile 
cu voce tare. Răspunsurile vor varia. Apoi, oferiți-le copiilor, care nu au 
vorbit, posibilitatea să facă acest lucru cu un partener. Dacă nu reușesc 
să identifice care este scopul lor dat de Dumnezeu, încurajați-i să se 
gândească la propriile lor talente și abilități. Explicați-le că Dumnezeu ne 
înzestrează cu calitățile speciale necesare pentru a putea îndeplini ceea ce 
El a planificat pentru viețile noastre.)

SPUNEȚI: Noi nu trebuie să reconstruim zidurile unei cetăți, așa cum au 
făcut israeliții, însă fiecare ne confruntăm zilnic cu provocări și obstacole. 
Dumnezeu Și-a încurajat poporul, trimițându-l pe Neemia. Putem conta pe 
Dumnezeu că El ne va întări și ne va încuraja și astăzi. Când Dumnezeu ne 
încurajează, El ne oferă forța de care avem nevoie pentru a-i încuraja și pe 
cei din jurul nostru.

SPUNEȚI: 

Doamne,
Îți mulțumim că ne oferi puterea și încurajarea de care avem nevoie 
zilnic! Îndrumă-ne și ajută-ne când încercăm să-i încurajăm pe alții și să 
îndeplinim scopul Tău pentru viețile noastre!
Amin. 

Conectează-
te cu alții:
(5 minute)

Încheiere:
(2 minute)

Rugăciune:
(2 minute)

Trăsătură de 
caracter: 
Scop
(10 minute)
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Note


