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Obiective: 
•	 Copiii își vor aminti că Saul era un 

dușman al lui Isus și al ucenicilor 
Săi, înainte de a-L întâlni pe Isus pe 
drumul spre Damasc.

•	 Copiii vor descoperi exemple de viață 
trăită în neprihănire.

•	 Copiii vor discuta despre modul în 
care o viață neprihănită este dovada 
unei relații personale cu Isus.

Materiale necesare: 
•	 Din dușman, prieten încărcat pe tabletă sau tele-

fon din Aplicația Biblia pentru Copii 

•	 Carton (o bucată pentru fiecare copil)

•	 Instrumente de colorat

•	 Lipici (opţional)

•	 Nisip (opțional)

Spuneți bun venit copiilor.

SPUNEȚI:  Ridicați mâna dacă v-ați tuns vreodată. Ridicați mâna dacă 
v-ați schimbat vreodată hainele. Ridicați mâna dacă ați purtat vreodată o 
pălărie sau o pereche de pantofi.  (Spuneți copiilor să lase mâinile jos.)

Toate acestea sunt exemple despre modul în care ne putem schimba 
la exterior. În lecția de astăzi vom învăța însă despre felul în care Isus i-a 
schimbat inima unui om pe nume Saul.

Faceți o scurtă recapitulare a lecției precedente, punând următoarele 
întrebări:

 	Ce i-a dat Petru, omului olog, în loc de bani? (Petru l-a vindecat în 
Numele lui Isus.)

	 Ce a făcut acel om, după ce a intrat în curțile Templului împreună 
cu Petru și Ioan? (El sărea în sus de bucurie și Îl lăuda pe Dumnezeu!)

 	Cum au reacționat oamenii când l-au văzut pe olog vindecat și 
lăudându-L pe Dumnezeu? (Au fost uimiți. Mulți dintre ei s-au hotărât 
să-L urmeze pe Isus.)

Prezentați Din dușman, prieten de pe Aplicația Biblia pentru Copii sau 
citiți povestirea cu voce tare:

•	 Saul era un om religios, un fariseu.
•	 El considera că oricine credea în Isus răspândea o minciună și trebuia 

băgat la închisoare, chiar condamnat la moarte.
•	 Saul mergea la Damasc să-i aresteze pe ucenicii lui Isus.
•	 Deodată, o lumină puternică l-a înconjurat.

Activitate 
de bun 
venit:
(5 minute)

Recapitulare:
(5 minute)

Din dușman, prieten

Trăsătura de caracter: Neprihănirea

(Timp estimat pentru lecție: 90 minute)

Pavel Îl întâlnește pe Isus
Faptele Apostolilor 9:1-19

Povestirea 
biblică de 
astăzi:
(10-15 minute)
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•	 A căzut la pământ.
•	 O voce l-a întrebat: „Saul, de ce te porți atât de rău cu Mine?”
•	 „Cine ești Tu, Doamne?”, a întrebat Saul.
•	 Vocea a răspuns: „Eu sunt Isus, Cel căruia vrei să-I faci rău. Du-te la 

Damasc. Acolo vei afla ce trebuie să faci.”
•	 Saul s-a ridicat, dar nu mai putea vedea.
•	 Prietenii lui l-au condus la o casă din Damasc.
•	 Saul a așteptat acolo trei zile.
•	 Nu a mâncat și nici nu a băut nimic.
•	 Între timp, Isus i S-a arătat într-o viziune lui Anania, unul dintre ucenicii 

Săi din Damasc.
•	 Isus i-a spus să-l viziteze pe Saul și să se roage pentru el, ca să poată 

vedea din nou.
•	 „Dar Saul vrea să-i aresteze pe ucenicii Tăi!”, a spus Anania, tremurând.
•	 „Știu”, a spus Isus, „dar vreau să-l folosesc pe Saul pentru a spune 

oamenilor din întreaga lume despre Mine.”
•	 Anania s-a dus să se roage pentru Saul.
•	 „Isus m-a trimis”, a spus el, „ca tu să poți vedea și să fii umplut cu Duhul 

Sfânt.”
•	 Saul a putut să vadă din nou!
•	 Apoi a fost botezat.
•	 Isus l-a schimbat pe Saul dintr-un om care făcea rău ucenicilor Săi, într-

un conducător al bisericii care avea să spună tuturor despre Isus!
•	 Așa că i-a schimbat și numele, în Pavel.

Încurajați-i pe copii să se gândească mai mult la povestire, punându-le 
următoarele întrebări:

 	Ce credea Saul (Pavel), înainte de a se întâlni cu Isus, despre ucenicii 
lui Isus? (Saul credea că răspândeau o minciună, că trebuiau să fie 
băgați la închisoare și chiar uciși.)

		 Ce i s-a întâmplat lui Saul (Pavel) după ce Isus a vorbit cu el? (A 
orbit.) 

 	Cui i-a cerut Isus să meargă să se roage pentru Saul? (Lui Anania)

		 Cum s-a simțit Anania în legătură cu asta? (Anania s-a speriat. A 
tremurat pentru că știa că Saul voia să-i aresteze pe toți ucenicii lui 
Isus.)

 	Anania a ascultat de Isus? (Da, Anania a mers la Saul și s-a rugat 
pentru el.)

		 Ce s-a întâmplat cu Saul după ce Anania s-a rugat pentru el? (Saul 
și-a recăpătat vederea, a fost botezat, a început să le spună altora 
despre Isus și și-a schimbat numele în Pavel.)

SPUNEȚI: Pavel nu s-a schimbat singur. Isus a fost cel care i-a schimbat 
inima. În același fel, nici noi nu ne putem schimba singuri. Doar Isus este 
Cel care ne poate schimba cu adevărat inima.

SPUNEȚI: Anania a tremurat când Isus i-a spus să meargă să se roage 
pentru Saul. El știa că Saul voia să-i aresteze pe ucenicii lui Isus. Dar 
Anania s-a supus totuși lui Dumnezeu. Isus l-a schimbat pe Saul dintr-
un om care a arestat și chiar a ucis creștini într-un om care a ajutat la 
răspândirea Veștii Bune despre Isus.

Discuţie:
(15 minute)

Povestea 
Măreață a lui 
Dumnezeu:
(5 minute)
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Dar Domnul (ridică mâinile și arată în sus) i-a zis: „Du-te (întinde-ți brațul, arătând în față),  

căci el (atinge-ți creștetul capului) este un vas pe care l-am ales,  

ca să ducă (pune-ți mâinile pâlnie la gură) Numele Meu  

înaintea Neamurilor (întinde o mână cu palma în sus),  

înaintea împăraţilor (întinde și cealaltă mână cu palma în sus) 

şi înaintea fiilor lui Israel (cu palmele în sus, întrepătrunde-ți degetele și mișcă-le).”  

Fapte 9:15 (VDC) 

Alegeți un copil pentru a fi „căutătorul”. Căutătorul numără încet până la 10, în timp 
ce ceilalți copii se ascund. Apoi, căutătorul strigă: „Cine nu-i gata, îl iau cu lopata!” 
și încearcă să-i găsească pe copiii care s-au ascuns. Ultimul copil găsit devine 
căutătorul în runda următoare. Jucați cât vă permite timpul.

SPUNEȚI: În timpul jocului, v-ați ascuns unul de altul, dar niciunul dintre noi nu 
se poate ascunde de Dumnezeu. Tot așa, nici Saul, cel plin de ură, nu s-a putut 
ascunde de planul lui Dumnezeu pentru viața lui!

Oferiți fiecărui copil o bucată de carton și instrumente de colorat. Arătați-le cum 
să deseneze o cărare sau un drum, dintr-o parte a hârtiei până în cealaltă. Apoi, 
spuneți-le să deseneze patru tablouri mici de-a lungul acelui drum, pentru a 
spune din nou povestirea: 1) Furiosul Saul mergând spre Damasc; 2) Saul căzut la 
pământ, înconjurat de lumină strălucitoare; 3) Anania rugându-se pentru Saul; 4) 
Pavel învățându-i pe alții despre Isus.

SPUNEȚI: Imediat după ce Anania s-a rugat pentru Pavel, Isus i-a redat vederea 
acestuia și în același timp i-a schimbat și inima. Pavel s-a schimbat din cineva care 
îi persecuta pe creștini, în cineva care Îl urma pe Isus. În același fel, și noi suntem 
imediat iertați de păcatele noastre, în momentul în care alegem să ne încredem în 
Isus, dar El ne face mai asemănători cu El printr-un proces. Viețile noastre devin în 
întregime o călătorie în care învățăm mai multe și devenim tot mai mult asemenea 
lui Isus!

Pentru copiii mai mici...
Pentru copiii mai mici puteți realiza, copia și decupa în avans imagini mici din 
povestire pe care aceștia să le poată lipi în ordinea corectă. Apoi, copiii pot să 
coloreze imaginile.

Pentru copiii mai mari...
Dați-le copiilor mai mari o mică cantitate de nisip curat, pe care să-l lipească de-a 
lungul drumului desenat. Apoi, spuneți copiilor să scrie versetul de memorat în 
partea de jos a lucrării lor, atât pentru a-și aminti de planul lui Dumnezeu pentru 
viața lui Pavel cât și ca o amintire personală că Dumnezeu are un plan special și 
pentru viețile lor.

Verset de 
memorat:
(10 minute)(10 minute)

Activitate:
(15 minute)

Lucru 
manual:
(10 minute)
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SPUNEȚI: Neprihănirea înseamnă să fim perfect corecți sau drepți. Este 
ca atunci când cineva-L iubește pe Dumnezeu și se supune întrutotul. 
Doar Dumnezeu este perfect și, prin urmare, numai Dumnezeu este 
neprihănit. Putem fi făcuți neprihăniți numai prin credința în Isus Cristos 
și în moartea Sa pe cruce pentru păcatele noastre. Anania a fost un om 
neprihănit. El L-a ascultat pe Isus și s-a rugat pentru Saul, în loc să cedeze 
în fața fricii sale. 

Încurajați-i pe copii să se gândească mai mult la neprihănire, 
punându-le următoarele întrebări:

 	Cum se comportă un om cu caracter neprihănit? (Copiii pot veni cu 
felurite răspunsuri, dar trebuie încurajate comportamentele care Îi sunt 
plăcute lui Dumnezeu.)

	 De ce este importantă trăirea unei vieți neprihănite? (Pentru că 
așa arătăm că inimile noastre sunt schimbate pentru a fi mai mult 
asemenea lui Isus, dar pot exista și alte răspunsuri.)

 	Putem fi neprihăniți? (Putem fi făcuți neprihăniți doar prin Isus. 
Iertarea de păcate pe care am primit-o prin moartea Sa pe cruce, 
ne face neprihăniți în ochii lui Dumnezeu. Copiii pot veni și cu alte 
răspunsuri.)

SPUNEȚI: Trăirea unei vieți neprihănite arată că Isus lucrează în noi. 
Dumnezeu ne consideră neprihăniți în momentul în care ne punem 
încrederea și credința în jertfa lui Isus Cristos. Cu cât învățăm mai mult 
din Cuvântul lui Dumnezeu și ascultăm de Duhul Sfânt, cu atât putem să 
facem alegeri mai bune, care să reflecte căile sfinte și neprihănite ale lui 
Isus, și nu pe ale noastre.

Întoarceți-vă către cineva de lângă voi și spuneți cum s-ar comporta cineva 
care duce o viață neprihănită. (Îi tratează pe alții cu respect, spune adevărul 
și Îl iubește pe Dumnezeu. Oferiți-le câteva momente pentru a împărtăși. 
Apoi, apelați la câțiva voluntari care să spună răspunsul lor cu voce tare, 
ținând cont că pot exista și alte răspunsuri.)

SPUNEȚI: Pavel nu s-a schimbat singur. Isus a fost Cel ce i-a schimbat 
inima lui Pavel și Isus continuă să schimbe și astăzi inimile și viețile 
oamenilor. 

Nici unul dintre noi nu poate ajunge neprihănit prin propriul lui efort. Toți 
păcătuim, dar, din fericire, avem speranță și ajutor! Prin moartea lui Isus 
pe cruce, putem să fim iertați. Prin învățăturile lui Isus și prin îndrumarea 
Duhului Sfânt al lui Dumnezeu, putem trăi vieți neprihănite care pot să-i 
aducă și pe alții la El.

SPUNEȚI: 

Doamne,
Îți mulțumim pentru dragostea Ta care schimbă vieți! Te rugăm să lucrezi 
în inimile noastre, astfel încât să putem fi transformați și să trăim vieți 
neprihănite, care să-i îndrepte și pe alții spre Tine!
Amin. 

Conectează-
te cu alții:
(5 minute)

Încheiere:
(2 minute)

Rugăciune:
(2 minute)

Trăsătură de 
caracter: 
Neprihănirea
(10 minute)
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Note


