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Цели: 
•	Рассказать детям, что Рождество - это 

праздник рождения Иисуса.
•	Объяснить детям, что Иисус является 

Единородным Сыном Бога.
•	Помочь детям понять, каким образом 

Иисус принес нам надежду и мир.

Необходимые материалы: 
•	Загруженная на планшет или 

телефон история  
«Первый рождественский праздник» 
из приложения  
«Библия для детей» 

•	Мячик (который можно бросать)

Поприветствуйте детей. Попросите их закрыть глаза и подумать о 
времени, проведенном с теми, кого они любят. О ком они подумали? 
Что эти люди сделали для них? Что дети при этом чувствовали? 
Пусть дети откроют глаза. 

СКАЖИТЕ: Подарки - это не всегда физические предметы. Время, 
которое мы проводим с любимыми людьми, является одним из самых 
дорогих подарков. Сегодня вы узнаете о том, что сделал Бог для 
того, чтобы мы знали Его и всегда могли быть с Ним.

Сделайте с детьми краткий обзор предыдущего урока, задавая 
следующие вопросы:

 	Что первым делом сделал Неемия, когда услышал, что город 
Иерусалим находится в руинах, а его друзья - в беде? (Он 
попросил Бога помочь им.)

	Что сказал Неемия, чтобы ободрить своих друзей? («С Божьей 
помощью нам под силу заново отстроить эти стены».)

 	Что сделали враги, когда увидели израильтян, 
восстанавливающих стены? (Сначала они смеялись, а потом 
начали готовиться к нападению.)

 	Что израильтяне держали в руках, пока работали?  
(Они держали инструмент в одной руке, а меч – в другой.)

 	Что сделал священник Ездра после того, как стены были 
восстановлены? (Он прочитал Божий закон и прославил Бога за 
то, что Бог защитил их.)

Покажите историю «Первый рождественский подарок»  из 
приложения «Библия для детей» или расскажите историю сами:

•	Ангел Гавриил сообщил девушке по имени Мария: «У тебя будет 
ребенок!»

•	«Как это случится? – спросила Мария. – Я же не замужем».

Игра:
(5 минут)

Повторение:
(5 минут)

Первый рождественский 
подарок
Рождение Иисуса

Черта характера: Надежда
(Длительность урока: 90 минут)

Луки 1:26-38; 2:1-20; Матфея 1:18-25

Библейская 
история:
(10-15 минут)
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•	«На тебя сойдет Святой Дух. Ребенок будет Сыном Божьим».
•	Мария поверила ангелу.
•	Иосиф, с которым была помолвлена Мария, не поверил ее словам.
•	Тогда к Иосифу тоже пришел ангел.
•	«Мария не обманывает. Ребенок, который родится у нее, - Сын 

Божий. Назови Его Иисусом».
•	Прошло несколько месяцев.
•	Мария с Иосифом отправились в Вифлеем, родной город Иосифа, 

на перепись населения.
•	После долгой дороги Марии пришло время рожать.
•	Но все дома в Вифлееме были заняты, и им не нашлось места.
•	Поэтому Сын Божий родился в хлеву. Его спеленали и положили 

на сено.
•	Младенцу дали имя Иисус.
•	В ту ночь ангел явился пастухам, которые пасли скот на холмах 

неподалеку от Вифлеема.
•	«Хорошая новость! – возвестил ангел. – Родился ваш Спаситель! 

Он в Вифлееме, лежит в кормушке для скота».
•	Вдруг на небе появилось очень много ангелов.
•	«Слава Богу на небесах! – пели они хором. – Да будет мир 

каждому, кто угождает Ему!»
•	Когда ангелы исчезли, пастухи поспешили в Вифлеем.
•	Они нашли там младенца, своего Спасителя, лежащего на сене.
•	Все было в точности, как сказал им первый ангел.
•	Увидев Иисуса, пастухи возликовали и пошли в город, чтобы 

поделиться новостями.
•	Их переполняла радость!
•	Пастухи рассказали всем о том, что они видели, и славили Бога за 

то, что Он сделал!

Предложите детям подумать об истории, задавая им следующие 
вопросы:

 	Ангел Гавриил сказал Марии, что у нее будет ребенок. Но как 
она могла иметь ребенка, если не была замужем? (Дух Святой 
даст ей ребенка. И ребенок будет Сыном Божьим.)

		 Ангел также пришел к Иосифу и сказал ему, как назвать 
младенца. Какое это имя? (Иисус)

 	Какую хорошую новость ангел рассказал пастухам? (Родился 
ваш Спаситель. Он в Вифлееме, лежит в кормушке для скота.)

		 Объясните, что спаситель - это тот, кто спасает от чего-то 
плохого или помогает во время беды. Почему ангел сказал 
пастухам, что родился их Спаситель? (Бог послал Своего Сына, 
Иисуса, как нашего Спасителя. Иисус пришел спасти нас от 
грехов.)

 	Как пастухи узнали о рождении Иисуса? (Ангелы появились на 
небе и рассказали им об этом.)

		 Что сделали пастухи после того, как увидели Иисуса? (Они 
очень обрадовались. Пастухи пошли в город. Они рассказали 
всем о том, что произошло, и славили Бога.)

СКАЖИТЕ: Иисус родился в хлеву. Но это было необыкновенное 
рождение! Ангел сказал: «Хорошая новость! Родился ваш 
Спаситель». Хорошая новость заключается в том, что Бог послал 
Иисуса для того, чтобы Он стал нашим Спасителем и принес нам 
надежду. Спаситель - это тот, кто спасает других от опасности или 
смерти.

Обсуждение:
(15 минут)
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СКАЖИТЕ: Грех создал проблему, которую мы не можем решить. 
Наши отношения с Богом разрушились из-за греха, а плата за грех 
– смерть. Но Бог так сильно любит нас, что Он предложил решение 
проблемы греха. Он послал Иисуса как нашего Спасителя, чтобы Он спас 
нас от наших грехов.

СКАЖИТЕ: После того как Адам и Ева впервые не послушались Бога, 
грех начал распространяться по всему миру. Грех разрушил отношения 
между людьми и Богом, и до сих пор разрушает наши отношения с 
Богом. Но Бог любит нас так сильно, что Он придумал план для решения 
нашей проблемы греха. Бог послал Своего Сына Иисуса как нашего 
Спасителя.

Сегодня в городе Давида (покажите куда-то вдаль)  
родился (движение покачивание младенца на руках) 
ваш Спаситель (поднимите обе руки высоко и посмотрите вверх) 
Христос, Господь (вытяните указательные пальцы вверх).  
Луки 2:1

До начала игры положите мячик где-то на видном месте в комнате.
Усадите детей в круг. 

СКАЖИТЕ: Сегодня мы вместе будем играть в игру. Когда вам бросят 
мячик, расскажите что-нибудь из сегодняшей истории. А потом бросьте 
мячик другому ребенку. Говорить может только тот, у кого в руках 
мячик. 

Затем, пока они еще сидят молча в кругу и ждут начала игры, объясните 
проблему: у вас нет мяча.

Попросите детей молча поднять руку, если они знают как решить 
проблему. Потом попросите их молча поднять руку, если они знают, 
где находится мяч. Пусть молча укажут на его месторасположение. 
Попросите одного из детей достать мяч и играйте, пока каждый ребенок 
не поделится тем, что запомнил из урока.

СКАЖИТЕ: Спасибо за игру и за вашу помощь с решением проблемы 
пропавшего мяча. Мы также можем поблагодарить Бога за то, что Он 
помог нам и спас нас от греха через Своего Сына Иисуса.

СКАЖИТЕ: Рождение Иисуса произошло много-много лет тому назад. 
А если бы это произошло сегодня, то как мы бы рассказали о Его 
рождении наибольшему количеству людей?

Пусть дети нарисуют или напишут, как бы они сами поделились хорошей 
новостью с окружающими.

СКАЖИТЕ: Хотя Иисус родился несколько тысячелетий назад, Он все 
равно дает нам надежду даже в наше время.

Великая  
Божья 
История:
(5 минут)

Стих
для 
запоминания:
(10 минут)

Закрепление:
(15 минут)

Поделка:
(10 минут)



4

СКАЖИТЕ: Иисус дал нам надежду, потому что только Он 
может решить проблему греха, заплатив за нее большую цену. 
Без надежды, которую принес Иисус, мы бы провели всю жизнь 
и вечность без Бога.

Предложите детям подумать о надежде, задавая 
следующие вопросы:

 	Почему надежда, которую принес Иисус, настолько 
важна для нас? (Надежда значит, что есть возможность 
решить нашу проблему греха и восстановить разрушенные 
отношения с Богом.)

		 Почему каждый из вас нуждается в Спасителе? (Мы не 
можем сами решить проблему греха. Только Бог может это 
сделать.)

 Бог послал к нам Иисуса, чтобы помочь нам. Что это говорит 
об отношении Бога к нам? (Бог настолько сильно любит нас, 
что решил помочь, и послал Своего сына Иисуса.)

СКАЖИТЕ: Иисус - не просто замечательный человек, который 
хорошо поступал. Он является единственным Сыном Божьим. Он 
- наш Спаситель, подарок от Бога, Который может решить нашу 
проблему с грехом. Подумайте о ком-то, с кем можно поделиться 
об Иисусе, Божьем даре для нас. 

СКАЖИТЕ: Как вы можете поделиться с другими людьми 
радостной новостью о рождении Иисуса?

СКАЖИТЕ: Грех - это проблема, которую мы не можем решить 
сами. Но Бог настолько нас любит, что решил спасти нас. 
Он послал Иисуса как нашего Спасителя. Радостная новость 
Рождества в том, что родился Иисус, Который принес нам 
надежду!

СКАЖИТЕ: 
Дорогой Боже,
Спасибо за Этот подарок, Твоего Сына Иисуса. Спасибо, что 
Ты придумал, как решить проблему нашего греха. Помоги нам 
поделиться Твоим подарком надежды с другими, чтобы они тоже 
узнали о Тебе.
Аминь. 

Взаимодействие 
с другими:
(5 минут)

Завершение:
(2 минуты)

Молитва:
(2 минуты)

Черта 
характера: 
Надежда
(10 минут)

Примечание


