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Цели: 
• Рассказать, как Иисус 

противостоял искушению.
• Обсудить с детьми важность 

такого качества как стойкость.
• Определить, каким образом 

наша стойкость приносит 
славу Богу.

Необходимые материалы: 
• Загруженная на планшет или телефон история 

«Испытание в пустыне» из приложения «Библия для 
детей» 

• Картон  (достаточного размера, чтобы вырезать щит 
для каждого ребенка)

• Алюминиевая фольга  (достаточного размера для 
того, чтобы обвернуть картонный щит для каждого 
ребенка)

• Клей или скотч 
• Блестки и пластиковые «драгоценные» камни  (по 

возможности)
• Карандаши или ручки

Поприветствуйте детей.

СКАЖИТЕ: Поднимите руку, если вы недавно играли в игру 
и много бегали. Руку не опускайте. Скажите, а кто из вас так 
быстро бегал во время игры, что начинал задыхаться?  (Теперь 
пусть дети опустят руки.)

Вы так любите играть и бегать, что даже когда устали, 
продолжали бегать. Поэтому и появилась задышка. Вы 
знаете, что это очень важный навык, когда вы не сдаетесь 
и продолжаете что-то делать, даже когда вам трудно. Этот 
навык называется «стойкость». Быть настойчивым нелегко, 
особенно если вы очень устали. Сегодня мы услышим историю 
о стойкости Иисуса, когда Он постоянно говорил «нет» 
искушению.

Пройдите с детьми краткий обзор предыдущего урока, задавая 
им следующие вопросы:

  Что воскликнул Иоанн, когда увидел Иисуса? («Смотрите, 
вот Агнец Божий, Который берёт на Себя грех мира!»)

 Почему Иоанн сначала сказал Иисусу «нет»? (Иоанн сказал, 
что это Иисус должен его крестить.)

  Что случилось, когда Иоанн крестил Иисуса? (Дух Божий 
сошел на Иисуса в виде голубя.)

 Что Бог сказал об Иисусе, когда Он крестился? («Вот Мой 
Сын, Я люблю Его. Он Меня очень радует!»)

Игра:
(5 минут)

Повторение:
(5 минут)

Испытание в пустыне
Искушение Христа

Черта характера: Стойкость
(Длительность урока: 90 минут)

От Матфея 4:1-11
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Покажите историю «Испытание в пустыне»  из приложения «Библия 
для детей» или расскажите историю сами:

• Дух Божий повёл Иисуса в пустыню.
• Там Иисус был без еды сорок дней и сорок ночей.
• В конце концов Иисус очень сильно захотел есть.
• Зная, что Иисус проголодался, дьявол стал искушать Его.
• Он указал на камни и сказал: «Если ты Сын Божий, преврати эти 

камни в хлеб!»
• Иисус отвечал сатане словами из Библии.
• «Не только хлебом живёт человек, – сказал Он. – Жизнь человека 

зависит от того, что говорит Бог».
• Потом дьявол перенёс Иисуса на крышу храма. 
• «Если Ты Сын Божий, спрыгни отсюда! В Писании сказано, что 

ангелы Божьи спасут Тебя».
• Иисус второй раз ответил ему Божьим Словом.
• «Не испытывай Своего Господа Бога», – произнёс Иисус слова из 

Библии.
• Наконец, сатана поднял Иисуса на вершину горы и показал Ему все 

богатства и царства мира.
• «Это всё будет Твоё, – сказал дьявол, – если Ты поклонишься и 

будешь служить мне».
• «Убирайся прочь, сатана!» – велел Иисус.
• И Он ещё раз повторил Божье Слово.
• Написано: «Господу Богу одному поклоняйся и служи».
• После этих слов дьявол сразу отошёл от Него.
• Затем пришли ангелы и позаботились об Иисусе.
• Иисус устоял перед искушениями и ни разу не согрешил.

Предложите детям подумать об истории, задавая им следующие 
вопросы:

  Кто повел Иисуса в пустыню? (Божий Дух)

 Как долго Иисус был в пустыне? (сорок дней и ночей)

  Кто искушал Иисуса? (сатана)

 Как Иисус отреагировал на искушение? (Он не поддался 
искушению. Иисус использовал слова из Библии, чтобы победить 
в искушении.)

  Сколько раз Иисус согрешил? (ни разу)

 Что сделал сатана, когда Иисус не поддался искушению? (Сатана 
отошел от Него.)

  Кто пришел и служил Иисусу после искушения? (ангелы)

 Чему мы можем научиться, смотря на пример Иисуса? (Мы тоже 
можем применять слова из Библии, чтобы бороться и побеждать 
в искушениях.)

  Понимает ли Иисус, как нам тяжело бороться с искушениями? 
(Понимает, так как Он тоже боролся с искушениями.)

СКАЖИТЕ:  Когда мы сталкиваемся с искушениями, мы можем брать 
пример с Иисуса. Мы можем использовать слова из Библии, которые 
могут помочь в борьбе с искушениями и найти силу сказать «нет». 
Например, из Библии мы знаем, что Бог хочет, чтобы мы относились 
к другим так же, как хотим чтобы относились к нам. Библия является 
руководством для нас, чтобы мы правильно поступали. Еще мы можем 
просить Иисуса помочь нам. Он понимает нашу борьбу, потому что Он 
тоже столкнулся с искушением.

Библейская 
история:
(10-15 минут)

Обсуждение:
(15 минут)
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СКАЖИТЕ: Иисус был искушаем, как и мы. Но Иисус боролся с 
искушением, искал поддержки у Своего Отца (Бога) и использовал 
Слово Божье. Мы можем поступать так же, когда боремся с искушением.

Не одним хлебом живет человек (сделать вид, что кушаешь), 
но и каждым словом (развернуть ладони как открытую книгу),  
исходящим из уст Божьих (указать руками вверх).  
Матфея 4:4б

Скажите, что сыграете с ними в игру. Вы будете говорить детям, что 
им нужно сделать. Но дети должны исполнять только те действия, 
которые начинаются со слов «Саймон говорит...». Если дети выполняют 
действия, которые начинаются без этих слов, они «выбывают» из 
игры. Продолжайте играть, пока не останется только один ребенок.  
(Возможные действия: прыгать, хлопать в ладоши, стоять на одной ноге, 
положить руки на голову и т. д.) 

СКАЖИТЕ:  Божье Слово является не только оружием против 
искушения, но и руководством. Библия направляет нас и говорит, 
как нужно действовать. Мы только что играли в игру, где надо было 
точно следовать указаниям. Точно так же нам нужно следовать Слову 
Божьему, а не своим желаниям.

Дайте каждому ребенку лист картона. Покажите как вырезать маленький 
щит. Затем раздайте по достаточно большому куску алюминиевой 
фольги, чтобы обвернуть переднюю часть картонного щита. Покажите, 
как завернуть фольгу по краям щита. При необходимости используйте 
клей или скотч, чтобы закрепить фольгу на щите. Можно использовать 
блестки и пластиковые «драгоценности» для украшения передней части 
щита. 

СКАЖИТЕ: Божье Слово - это наш щит от искушения. Мы можем 
использовать слова из Библии, чтобы противостоять искушениям, как 
это сделал Иисус.

Для младших детей
Для детей младшего возраста картонные щиты можно вырезать заранее.

Для детей старшего возраста
Предложите старшим детям записывать на своих щитах любимые 
стихи из Библии или ссылки на них, чтобы в случае необходимости 
использовать Божье Слово как духовное оружие при искушениях.

 

СКАЖИТЕ: Стойкость означает «не сдаваться». Сатана искушал 
Иисуса несколько раз, но Иисус не поддался искушению. Он проявил 
стойкость.

Поразмышляйте с детьми о стойкости, задавая следующие вопросы:

  Почему такое качество как стойкость очень важно? (Стойкость 
помогает нам идти вперед и не сдаваться.)

 Почему трудно быть стойким? (Стойкость предполагает не 
сдаваться и продолжать двигаться вперед, даже когда мы уставшие 
или нам трудно.)

Великая  
Божья  
История:
(5 минут)

Стих  
для 
запоминания:
(10 минут)

Закрепление:
(15 минут)

Поделка:
(10 минут)

Черта 
характера: 
Стойкость
(10 минут)
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  В каких сферах своей жизни ты можешь проявлять 
стойкость? (Ответы будут разными.)

 В каких сферах своей жизни и каким образом ты можешь 
проявлять стойкость? (Ответы будут разными.)

  Почему Богу нравится наша стойкость? (Возможные 
ответы: Богу нравится, когда мы используем свои дары и 
способности, которые Он нам дал; нравится, когда мы Ему 
доверяем.)

СКАЖИТЕ: Быть стойким сложно, мы можно сильно устать. 
После того как Иисус выстоял в борьбе с искушениями, пришли 
ангелы и служили Ему. 

Кто из ваших близких или знакомых показал пример стойкости? 
Может это кто-то из ваших родителей или учителей, которые 
постоянно заботятся о вас и учат чему-то новому? Как вы 
можете поддержать этих людей? Повернитесь к своему соседу 
и поделитесь своими мыслями.  (Дайте несколько минут на 
обсуждение этого вопроса.)

СКАЖИТЕ: Сопротивление искушению - это постоянная 
битва, с которой сталкиваются все. Но нам трудно бороться в 
одиночку. Нужно просить помощи у Иисуса. Мы можем читать 
Библию и применять Божье Слово в борьбе с искушениями. 
Также мы можем попросить помощи у мудрых людей, чтобы они 
нас поддержали. Бог всегда поможет нам и не оставит наедине с 
искушением.

СКАЖИТЕ: 
Дорогой Боже,
Спасибо за Твоё Слово, которое помогает нам. Спасибо за 
пример Твоего Сына Иисуса. Спасибо, что помогаешь нам и 
прощаешь, даже если мы делаем ошибки.
Аминь. 

Взаимодействие  
с другими:

(5 минут)

Завершение:
(2 минуты)

Молитва:
(2 минуты)
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Примечание


