
1

Цели: 
• Рассказать, что Иисус делал 

то, что может сделать только 
Бог, включая возвращение 
дочери Иаира к жизни.

• Определить с детьми, как 
Иисус проявил милость к ним 
лично.

• Обсудить с детьми, как можно 
проявлять милосердие по 
отношению к другим.

Необходимые материалы: 
• Загруженная на планшет или телефон  история «Пора 

вставать»  из приложения «Библия для детей» 
• 2 маленьких флажка или другие предметы  (для игры)
• Маленькие квадраты фетра  (по одному на каждого 

ребенка)
• Клей 
• Фетровые фигурки, наклейки и/или небольшие кусочки 

ткани
• Пряжа и/или нить  (необязательно)
• Большие пластиковые спицы для пряжи  (по желанию, 

по одному на каждого ребенка)

Поприветствуйте детей.

СКАЖИТЕ:  Закройте глаза и замрите на минуту.  (минута тишины)

Теперь встаньте, пройдитесь и попрыгайте по комнате.  (Через 
минуту попросите их сесть.)

Сегодня мы услышим историю о том, как Иисус повелел маленькой 
девочке встать, и она начала ходить. Но она не притворялась 
неподвижной или просто спала. Она умерла, а Иисус вернул ее к 
жизни!

Пройдите с детьми краткий обзор предыдущего урока, задавая им 
следующие вопросы: 

  Что Иисус повелел злым духам? (Иисус повелел им выйти из 
человека.)

 Куда переселились злые духи после того, как покинули тело 
человека? (Они вошли в стадо свиней, которое паслось 
недалеко.)

  Злые духи были напуганы, им пришлось подчиниться Иисусу. 
Почему они подчинились Иисусу? (Возможные ответы: Иисус 
обладает наивысшей силой; Он показал, что является Богом.)

Покажите историю «Пора вставать!» из приложения «Библия для 
детей» или расскажите историю сами:

• Иаир, начальник синагоги, упал к ногам Иисуса.
• «Моя дочка умирает, – в слезах воскликнул он. – Я знаю: если Ты 

прикоснёшься к ней, она будет жить!»

Игра:
(5 минут)

Повторение:
(5 минут)

Пора вставать!
Иисус исцеляет девочку

Черта характера: Милосердие
(Длительность урока: 90 минут)

Луки 8:40-42, 49-56

Библейская 
история:
(10-15 минут)
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• Пробираясь через толпу, они столкнулись с домашними Иаира.
• «Твоя дочь умерла», – сказали те.
• «Не бойся, – произнёс Иисус. – Верь, и твоя дочь будет спасена».
• Они пришли к Иаиру домой. Там оплакивали девочку.
• «Почему вы плачете? – спросил Иисус. – Девочка не умерла. Она 

просто спит».
• Люди стали смеяться над Ним.
• Иисус с тремя учениками – Петром, Иаковом и Иоанном – вошёл в 

дом вместе с Иаиром и его женой.
• Там лежала девочка, как им и говорили.
• Иисус взял её за руку.
• «Встань, девочка!» – сказал Он. 
• И она встала! И даже прошлась по комнате.
• Иаир с женой изумились!
• Иисус велел им не рассказывать никому о том, что Он сделал.
• «А теперь, – сказал Иисус, – по-моему, этой девочке надо поесть».

Предложите детям подумать об истории, задавая им следующие 
вопросы:

  Почему Иаир попросил помощи Иисуса? (Его дочь умирала.)

  Что люди из толпы сказали Иаиру и Иисусу? (Они сказали, что 
дочь Иаира уже умерла.)

  Что Иисус сказал Иаиру? (Он сказал Иаиру не бояться и верить, 
что его дочь будет исцелена.)

  Что Иисус сказал маленькой девочке, когда Он пришел?  
(«Встань, девочка!»)

  Что случилось после того, как Иисус сказал девочке эти слова? 
(Она встала и прошлась по комнате.)

  Почему Иисус смог сделать такое чудо? (Возможные ответы: 
Иисус - Бог, потому что только Бог может воскрешать людей.)

  Иисус позаботился об Иаире, Он также заботится и о вас. 
Почему важно знать, что Иисус о вас заботится? 

СКАЖИТЕ: Когда Иисус позаботился о маленькой дочке Иаира, 
Он проявил любовь. Воскресив девочку, Иисус доказал, что Он Бог! 
Иисус имеет власть не только над болезнями, но и над смертью!

СКАЖИТЕ: Только у Бога есть сила возвращать людей к жизни. 
Иисус показал, что Он Бог, когда воскрешал людей, как, например, 
дочь Иаира.

Подойдя к Иисусу, они увидели (поднести руку к глазам и оглянуться),  
что бывший одержимый (перекрестить кулаки на груди), в котором был 

легион демонов,  

сидит одетый (опустить руки, расслабив их) и в здравом уме,  

и они испугались (выкатить глаза от ужаса).  
Марка 5:15

Обсуждение:
(15 минут)

Великая 
Божья 
История:
(5 минут)

Стих  
для 
запоминания:
(10 минут)
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Разделите детей на две команды. Разделите игровую зону на две части и 
найдите место для «тюрьмы». Дайте каждой команде маленький флажок  
(или другой объект),  чтобы его спрятали где-нибудь на территории 
своей команды. Цель игры состоит в том, чтобы забежать на территорию 
другой команды, захватить их флаг и принести его на свою территорию. 
Игроки могут ловить противников на своей территории, прикоснувшись 
к ним и отведя в тюрьму. Игроки в тюрьме могут быть освобождены 
только своим товарищем по команде, который коснется их и выведет 
обратно на территорию своей команды. Команда, которая первая 
захватит чужой флаг и принесет к себе, побеждает. 

СКАЖИТЕ: Иисус показал свою заботу об Иаире, когда пришел к нему 
домой, чтобы помочь девочке. Вы только что играли в игру, где многие 
старались спасти игроков своей команды из тюрьмы. Вы показали, что 
заботитесь о них. 

Предоставьте каждому ребенку маленький кусочек фетра, клей, разные 
фетровые фигурки, наклейки и/или небольшие кусочки ткани. Затем 
покажите детям, как сделать и украсить маленькое панно. Пусть это 
панно напоминает им об истории про девочку и ее воскрешение.

СКАЖИТЕ: Иисус сказал Иаиру не бояться. Нам тоже не нужно 
бояться, когда мы доверяем Иисусу. Иисус будет заботиться о нас точно 
также, как заботился о других.

Для детей младшего возраста
Помогите детям младшего возраста приклеить украшения к своим 
одеялкам.

Для детей старшего возраста
Вы можете усложнить поделку для старших детей, дав им разноцветные 
нитки и пластиковые спицы, чтобы они создали узоры на панно.

СКАЖИТЕ: Милосердие означает проявление заботы о других, и не 
игнорирует их боль. Иисус проявил милосердие к Иаиру, воскресив его 
дочь!

Предложите детям подумать о милосердии, задавая следующие 
вопросы:

  Как Иисус проявляет милость к вам? (Возможные ответы: прощает 
грехи, помогает каждый день, слушает наши молитвы, ободряет 
нас, дает повеления через Библию.)

 Кто еще проявляет к вам милость и заботу? Как он/она это делает? 
  Как вы можете проявить милосердие к другим?  

СКАЖИТЕ: Милосердие - это больше, чем просто сказать, что мы 
любим кого-то. Милосердие - это проявление любви к другим.

Подумайте о том, что Иисус добровольно умер на кресте, чтобы 
помиловать нас. Как нам помогло Его милосердие?  (Дайте минуту на 
размышление. Желающие могут ответить вслух.)

Один из способов выразить нашу благодарность Иисусу - это проявлять 
милосердие к другим. Как вы можете проявлять милосердие, если кто-то 
обижает вас и делает вам больно?  (Разбейте детей на пары, чтобы они 
поделились ответами друг с другом, а потом желающие могут ответить 
вслух.)

Закрепление:
(15 минут)

Поделка:
(10 минут)

Черта 
характера: 
Милосердие
(10 минут)

Взаимодействие
с другими:
(5 минут)
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СКАЖИТЕ: Только у Бога есть сила возвращать людей к 
жизни. Иисус не просто на словах объяснял Кто Он, но показал 
это через Свои действия. Мы можем показать, что мы Божьи 
дети, когда проявляем милосердие к другим людям.

СКАЖИТЕ: 
Дорогой Боже,
Твое милосердие такое великое! Спасибо, что постоянно 
любишь нас и заботишься о нас. Помоги нам благодарить Тебя и 
проявлять милосердие к другим.
Аминь. 

Завершение:
(2 минуты)

Молитва:
(2 минуты)

Примечание


