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Цілі: 
• Допомогти дітям зрозуміти, що 

довіряти Богові це саме те, що 
потрібно, навіть коли це важко.

• Продемонструвати дітям і обговорити 
з ними, що Бог вірний і виконує Свої 
обіцянки.

• Пояснити дітям, що вони будуть 
проявляти терпіння, якщо з повагою 
слухатимуть інших. 

Необхідні матеріали: 
• Завантажена на планшет або 

телефон історія «Бог дає дивовижні 
обітниці» із додатку «Біблія для 
діточок» 

• Насіння  (або зображення насіння)
• Картон або жорсткий папір  (один 

лист для кожної дитини)
• Клаптики тканини, нитки або 

шпагат, фетр
• Клей

Привітайте дітей. Покажіть їм насіння (або зображення насіння). 
Запитайте дітей, чи вони знають, що це таке, а потім попросіть 
їх відповісти всіх разом голосно: насіння!

СКАЖІТЬ: Насіння схоже на обіцянку. Всередині, воно має 
обіцянку, що з нього виросте певна рослина. Коли ти дивишся 
на нього зараз, воно здається таким крихітним і важко уявити, 
яким великим воно буде одного дня. Але якщо ти будеш 
терплячим і почекаєш, - воно виросте.

СКАЖІТЬ: Сьогодні ми дізнаємося про чоловіка на ім'я Авраам, 
який довіряв Богу і був терплячим, чекаючи на Божу обіцянку.

Нагадайте дітям про попередній урок, поставте їм питання:

  Кого Бог захистив від потопу? (Ноя і його сім'ю)

 Кого Бог сказав Ною зібрати і взяти на ковчег? (по дві 
тварини кожного виду: чоловічої статі і жіночої)

  Бог обіцяв, що ніколи більше не затопить всю землю. 
Що Бог помістив в небі як нагадування про цю обіцянку?   
(веселку)

Покажіть історію «Бог дає дивовижні обітниці» із додатку «Біблія 
для діточок» або розкажіть історію самостійно:

• Авраам проживав у Харані.
• «Аврааме, – звернувся Бог, – Залиш Харан і піди до іншого 

краю».
• Щоправда, Він не уточнив, до якого саме. «Довірся Мені», – 

сказав Бог.
• «Виконай Мої слова, і діти твої стануть великим народом!»
• «Але як?» – здивувався Авраам. Його дружина Сара була 

надто старенькою, щоб народжувати дітей. 
• «Довіряй Мені», – сказав Бог.

Дивовижна обітниця
Бог кличе Авраама

Привітання:
(5 хвилин)

Повторення:
(5 хвилин)

Біблійна 
історія:
(10-15 хвилин)

Буття 12:1-9; 15:1-7

Риса характеру:  Терпіння
(Тривалість уроку: 90 хвилин)
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• «Іди туди, куди скажу, і ти матимеш нащадків більше, ніж зірок 
на небі! А нащадки твої благословлять увесь світ. Вір Мені».

• Тож Авраам довірився Богові.
• Він узяв у дорогу свою дружину Сару, племінника Лота, а також 

усе майно.
• Пішов туди, куди звелів Господь, – до землі Ханаанської.
• Коли прибув до місця призначення, то оселився у Сихемі.
• Там Авраамові явився Бог!
• «Цю землю Я дам тобі й твоїм нащадкам», – повідомив Господь.
• І спорудив Авраам жертовника Богові на тому місці.
• Після цього він мандрував обіцяним краєм і радів, що довірився 

Богові.
• Згодом спорудив іще один жертовник і подякував Богу за Його 

дивовижні обітниці.

Нехай діти подумають про історію, відповідаючи на питання:

  Що Бог сказав зробити Аврааму? (Бог сказав йому залишити 
свій дім у Харані і відправитися в іншу землю.) 

 Що сказав Бог після того, як пояснив Авраамові, що робити? 
(«Вір мені»)

  Що обіцяв Бог Аврааму? (Бог обіцяв дати Авраамові більше 
нащадків, ніж зірок на небі. Він також пообіцяв дати Аврааму 
та його дітям нову землю.)

 Як Авраам відповів на вказівки Бога? (Авраам показав, 
що довіряв Богу, слухаючись Його. Авраам відправився до 
нової землі Ханаану. Коли Авраам прибув до нової землі, то 
спорудив жертовник на знак подяки Богові.)

СКАЖІТЬ: Як би ти себе почував, якби ти дізнався, що вам 
доведеться переїхати на нове місце, де ви ніколи не були раніше?  
(Дозвольте кільком бажаючим поділитися вголос. Відповіді будуть 
різними.)

СКАЖІТЬ: Авраам, мабуть, відчував щось подібне, але його 
довіра до Бога була сильнішою, ніж його страхи. Незважаючи на 
те, на скільки страшно йому могло бути, Авраам вирішив слухатися 
Бога. Він відправився до Ханаану, і коли він дістався туди, Бог 
благословив Авраама новим життям у новій землі. Довіряти Богові 
- це завжди правильно, не зважаючи на те, що ти відчуваєш. 

СКАЖІТЬ: Потрібно довіряти Богу, навіть коли це важко. Авраам 
довіряв Богу і Бог дав йому нове життя в Ханаані. Таким же чином 
Бог дасть і тобі нове життя, якщо ти довіришся Йому і послідуєш 
за Ісусом.

І народом великим (повільно підняти руки з підлоги вгору)  
тебе Я вчиню (вказати вгору), І поблагословлю Я тебе (випрямити 
руку вперед), і звеличу ймення твоє (підняти руки вгору), 
і будеш ти благословенням (рук вимітання відкритими долонями). 
І благословляться в тобі (випрямити руку вперед)  
всі племена землі (переплести пальці долонями вверх та порухати 
пальчиками). 
Буття 12:2, 3б

Обговорення:
(15 хвилин)

Велика 
Божа 
Історія:
(5 хвилин)

Вірш для 
вивчення:
(10 хвилин)
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СКАЖІТЬ: Авраам довіряв Богові і слухався Його, а не своїх почуттів. 
Давайте пограємо в гру, щоб попрактикувати слухняність. 
Всі діти сідають в коло. Вибирається один гравець, який ходить по колу, 
торкаючись голови інших учасників, промовляючи «Лишайся». Цей 
процес продовжується, доки гравець не торкнеться когось зі словом «В 
дорогу». Тоді учасник встає і намагається наздогнати гравця по колу. 
Якщо дитина наздогнала гравця і торкнулася його, тоді гравець сідає 
у центр (поки не спіймають когось іншого, і тоді він займе його місце). 
Якщо ж гравець встигає зайняти вільне місце, тоді він «у безпеці», інша 
дитина стає гравцем. У гру можна грати стільки, скільки дозволяє час.

СКАЖІТЬ: Авраам і його сім'я жили в наметах, коли вони 
подорожували і, скоріш за все, коли вони оселилися у Ханаані.

Поясніть, що кожен з них тепер зробить намет, щоб забрати 
додому як нагадування про довіру Авраама до Бога. Забезпечте 
кожну дитину аркушем картону або жорсткого паперу. 
Попросіть їх скласти його навпіл, як листівку. Роздайте їм 
клаптики тканини, нитки (або шпагат) і фетр, щоб діти обклеїли 
верхню частину паперових наметів. Поки вони працюють, 
поясніть, що намети допомагають захистити людей від непогоди 
та жаркого сонця.

СКАЖІТЬ: Бог дає вказівки для того, щоб направляти і 
захищати нас, Він обіцяє підтримувати нас, коли ми довіряємо 
Йому і чекаємо Його часу.

Для молодших дітей
Паперові намети можна підготувати перед заняттям для дітей 
молодшого віку.

Для старших дітей
Для дітей старшого віку можна запропонувати подумати 
про конкретні речі, які вони можуть зробити, поки чекають 
Божого часу у власному житті.  (Це може включати молитву, 
читання Божого Слова, вибір того, щоб бути задоволеними 
і вдячними, і прагнення допомогти оточуючим людям, які 
можуть потребувати допомоги або підбадьорення)

СКАЖІТЬ: Терпіння - це здатність спокійно чекати. Авраам 
продемонстрував терпіння в очікуванні визначеного Богом часу, 
коли йшов до Ханаану.

Нехай діти подумають про терпіння, відповідаючи на питання:

  Чому терпіння важливе? (Воно показує, що ми маємо 
самоконтроль і що ми не дозволяємо нашим почуттям або 
емоціям контролювали нас.)

 Це важко чи легко бути терплячим? (Відповіді будуть 
різними.)

 Як прояв терпіння може прославляти Бога? (Терпіння 
показує, що ми довіряємо Богу і тому, що у Нього на все 
свій час.) 

Об'єднайте дітей в пари. Заохочуйте їх проявляти терпіння, коли вони по 
черзі ділитимуться один з одним.

Практичне 
завдання:

Гра:

(10 хвилин)

(15 хвилин)

Риса 
характеру: 
Терпіння
(10 хвилин)
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СКАЖІТЬ: По черзі розкажіть про намет, який кожен з вас 
зробив. Попрактикуйте терпіння, уважно слухаючи і ставлячи 
питання своєму партнеру.

Надайте дітям декілька хвилин, щоб вони розказали про 
свої проекти. Спостерігайте за ними, надаючи допомогу або 
заохочуючи їх, якщо це необхідно. Для дітей молодшого віку буде 
зручніше відповідати на вже приготовані питання, наприклад, 
про те, які матеріали їм найбільше сподобалося використовувати, 
чому вони обрали саме такі кольори, і що їм найбільше 
подобається у їхньому проекті.

СКАЖІТЬ: Авраам довіряв тому, що Бог на все має Свій час. 
Авраам показав це, залишивши свій дім у Харані і вирушивши до 
нової Ханаанської землі. Під час цієї подорожі Авраам проявляв 
терпіння. Скоріш за все, це було дуже важко для Авраама, але 
Бог був вірний і дав Аврааму абсолютно нове життя в Ханаані. 
Коли тобі важко, навіть коли важко бути терплячими, ти можеш 
довіряти Богу і знати, що Він буде вірним і виконає Свої обіцянки.

СКАЖІТЬ: 
Дорогий Боже,
Дякую за Твою вірність. Допоможи нам довіряти Твоїм шляхам і 
терпляче чекати, розуміючи, що Ти даєш все вчасно. 
Амінь. 

Примітки

Взаємодія 
з іншими:
(5 хвилин)

Завершення:
(2 хвилини)

Молитва:
(2 хвилини)


