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Цілі: 
•	Розказати дітям, як Рут проявила 

відданість своїй свекрусі, Ноомі, навіть 
коли це було важко.

•	Обговорити з дітьми, як їхня відданість 
може впливати на інших.

•	Вказати дітям на те, як саме вони 
можуть побачити Божу відданість у 
їхньому житті.

Необхідні матеріали: 
•	Завантажена на планшет або телефон 

історія «Куди ти – туди я» із додатку «Біблія 
для діточок» 

•	Білий папір  (по одному на кожну дитину)
•	Коричневі, червоні і/або жовті нитки 

(декілька для кожної дитини)
•	Нерозкриті зерна попкорну  (кілька ядер 

для кожної дитини)
•	Клей
•	Принаддя для малювання  (необов'язково)
•	Двостороннній скотч  (необов'язково)

Привітайте дітей. Попросіть дітей, які одягнені у щось синє, 
встати. Потім попросіть дітей, які не мають на собі нічого 
синього, знайти когось, хто має, і стати поруч.

СКАЖІТЬ: Деякі з вас не могли нічого зробити і «застрягли» 
на своїх місцях, поки не знайшлася допомога: хтось інший, 
одягнений в синій колір. 

Скажіть дітям повернутися на їхні місця.

СКАЖІТЬ: У цій маленькій грі проблема була простою. 
Але іноді проблеми набагато складніші і потребують більшої 
допомоги. На сьогоднішньому уроці ми дізнаємося про жінку на 
ім'я Ноомі, її невістку, Рут і дуже особливого чоловіка на ім'я 
Боаз, який допоміг їм.

Нагадайте дітям про попередній урок, задайте їм питання:

 	Які три обіцянки Самсон дав Богові? (Ніколи не пити вино, 
ніколи не торкатися мертвого, ніколи не стригти волосся)

	Що зробив Бог у відповідь? (Бог зробив Самсона дуже 
сильним.)

 	Кому Самсон розповів про таємницю своєї сили? (Делілі)
	Що зробила Деліла? (Вона постригла волосся Самсона, 
коли він спав.)

Куди ти – туди я
Життя Рут

Привітання:
(5 хвилин)

Повторення:
(5 хвилин)

Риса характеру: Відданість
(Тривалість уроку: 90 хвилин)

Рут 1-2, 4:9-17
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Покажіть історію «Куди ти – туди я» із додатку «Біблія для 
діточок» або розкажіть історію самостійно:

•	В Ізраїлі настав голод.
•	Елімелех та Ноомі разом із синами пішли до Моаву в пошуках 

їжі.
•	Елімелех помер. Сини поодружувалися з жінками-

моавитянками Орпою та Рут.
•	Згодом сини також повмирали.
•	Троє жінок опинилися без чоловіків.
•	Коли голод серед ізраїльтян завершився, Ноомі вирішила 

повернутися додому.
•	«Залишайтеся в Моаві, – порадила своїм невісткам. – Тут ваш 

дім».
•	Орпа залишилася.
•	Проте Рут відповіла: «Куди підеш ти, туди піду і я. Твій народ 

буде моїм народом. Твій Бог буде моїм Богом».
•	Таким чином, разом із Ноомі Рут рушила до Ізраїлю.
•	А в Ізраїлі у той час були жнива.
•	Ноомі попросила Рут позбирати колоски, що залишилися на 

полі після збору врожаю.
•	А поле належало Боазу, родичу Елімелеха.
•	Боаз підійшов до Рут.
•	«Ти дуже добре обходилася з Ноомі, – звернувся він. – 

Мабуть, тобі було тяжко залишати рідний дім. Нехай Бог 
благословить тебе».

•	Боаз дав Рут їжу і наказав своїм слугам оберігати її.
•	Рут розповіла Ноомі про добре ставлення Боаза. Ноомі 

усміхнулася.
•	«Коли хтось помирає, його найближчий родич має 

турбуватися про родину померлого. Таку людину в нас 
називають родичем-викупителем. Наш родич-викупитель – 
Боаз. Не цурайся його!»

•	Тож Рут потоваришувала з Боазом.
•	Вона подобалася йому все більше й більше.
•	Боаз купив Елімелехове поле і піклувався про Ноомі та Рут.
•	Одного дня він запропонував Рут одружитися.
•	Рут народила сина на ім'я Овед.
•	Згодом сином Оведа став Єссей, сином же Єссея був Давид, 

найвеличніший цар Ізраїлів!
•	Тож благословив Бог Рут, відповівши на молитву Боаза.

Нехай діти подумають про історію, відповідаючи на питання:
 	Що Рут зробила не так, як Орпа?(Орпа залишилася в Моаві, 
а Рут повернулася з Ноомі назад до Ізраїлю. Рут була 
відданою Ноомі, навіть коли це було важко.)

		 Що робила Рут, коли Боаз побачив її на полі? (Рут збирала 
колоски, залишені робітниками Боаза.)

 	Як Боаз допомагав Рут і Ноомі? (Він дав Рут їжу; сказав 
своїм робітникам, щоб вони оберігали її; він купив землю 
Елімелеха; і піклувався про Ноомі та Рут.)

		 Що Ноомі сказала Рут про Боаза, ким він був для них?   
(Родич-викупитель)

 	Боаз молився, щоб Бог благословив Рут. Як молитва 
Боаза збулася?   (Вона народила сина Оведа. Потім у 
Оведа народився син Єссей. Сином же Єссея був Давид, 
найвеличніший цар Ізраїлів.)

Біблійна 
історія:
(10-15 хвилин)

Обговорення:
(15 хвилин)
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СКАЖІТЬ: Рут не вибрала легкий шлях, як це зробила Орпа. Рут було б 
набагато легше залишитися на своїй батьківщині, але замість цього вона 
вирішила залишитися відданою своїй свекрусі, Ноомі. Згодом Бог послав 
їм допомогу через Боаза.

СКАЖІТЬ: На щастя для всіх нас, Бог також залишився вірним нам. 
Хоча всі ми згрішили, Бог послав Свого Сина, Ісуса. Боаз став родичем-
викупителем для Рут і Ноомі, врятувавши їх від життя у бідності. Завдяки 
Своїй смерті на хресті Ісус став твоїм родичем-викупителем, врятувавши 
тебе від життя без Бога і покарання за твій гріх.

СКАЖІТЬ: Боаз став родичем-викупителем для Рут, піклуючись та 
захищаючи її. Ісус є подібним викупителем для всіх, хто вірить в Нього і 
слідує за Ним. Ісус захищає нас від заслуженого покарання за наш гріх, 
допомагає нам пізнати Бога та жити з Ним.

Куди підеш ти (вказати на далеку землю),  
туди піду й я (скласти руки разом над головою),  
а де житимеш ти (вказати на уявного співрозмовника), там житиму й я 
(скласти руки разом над головою). Народ твій (переплести пальці долонями 
вверх та порухати пальчиками)  буде мій народ (покласти долоні собі на 
груди), а Бог твій (вказати на небо) мій Бог (вказати на своє серце). 
Рут 1:16б

Виберіть одного гравця. Він повинен ловити інших дітей і 
«заморожувати» їх. Ті, кого заморозили, не можуть рухатися і повинні 
стояти, витягнувши одну руку всторону. Інші учасники можуть їх 
«розморозити», пройшовши під рукою. Гра продовжується, поки не 
заморозять всіх учасників. Останній, кого заморозили, починає ловити 
інших у наступній грі. Грайте стільки, скільки дозволяє час.

СКАЖІТЬ: Ноомі і Рут теж «застрягли». Але Бог використав Боаза, щоб 
допомогти їм.

СКАЖІТЬ: Рут показала свою відданість Ноомі, працюючи у полі Боаза, 
і збираючи залишки зерна.

Роздайте кожній дитині шматок білого паперу і кілька коричневих, 
оранжевих або жовтих ниточок. Скажіть дітям, щоб вони приклеїли 
ниточки на своїх аркушах зверху вниз, щоб вийшло «поле». Після цього, 
роздайте дітям нерозкриті ядра попкорну, щоб вони приклеїли їх внизу.

СКАЖІТЬ: Рут могла збирати тільки ті зерна, які залишилися на землі 
після того, як робітники закінчили. Це була важка робота, яка вимагала 
великих зусиль від Рут, і це показувало глибину її любові і відданості 
Ноомі.

Для молодших дітей
Для дітей молодшого віку це завдання можна полегшити, 
запропонувавши їм використати двосторонній скотч, замість 
клею.

Для старших дітей
Дітям старшого віку завдання можна ускладнити, 
запропонувавши їм намалювати Рут на передньому плані  
(зблизька) їх аркуша. Потім попросіть їх намалювати Боаза на 
задньому плані (далеко), як він спостерігає за роботою Рут.

Велика 
Божа 
Історія:
(5 хвилин)

Вірш для 
вивчення:
(10 хвилин)

Гра:
(15 хвилин)

Практичне 
завдання:
(10 хвилин)
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СКАЖІТЬ: Відданість означає бути вірним, чесним 
і надійним. Хто був відданий Ноомі, Орпа чи Рут?  
(Запропонуйте всім разом відповісти вголос: Рут.)

Нехай діти подумають про відданість, відповідаючи на 
питання:

	 Що ви відчуваєте, коли інші проявляють відданість 
до вас? (Відповіді будуть різними, але мають включати: 
вдячність, полегшення і щастя.)

 	Що ви відчуваєте, коли інші невірні вам? (Відповіді будуть 
різними, але мають включати: неприємно, злість, біль і сум.)

	 Чи проявляєте ви відданість до інших? Чому так чи чому 
ні? (Відповіді будуть різними.)

 	Як ваша відданість комусь впливає на них? (Відповіді 
будуть різними, але мають включати: допомагає іншим 
відчувати себе менш самотніми; показує їм, що вони мають 
цінність, що про них піклуються.)

	 Як ви можете бачити Божу відданість (вірність) у вашому 
житті? (Відповіді будуть різними, але мають включати: все 
те, що Бог посилає нам кожного дня, наприклад, їжа, одяг і 
місце, де жити.)

СКАЖІТЬ: Подумай про обіцянку, яку ти нещодавно дав комусь 
іншому. Чи виконав ти цю обіцянку? Якщо ні, то що ти можеш 
зробити, щоб залишатися вірним своєму слову?  (Відповіді будуть 
різними.)

Якщо діти не можуть пригадати жодної обіцянки, закличте їх 
подумати про те, як вони можуть допомогти комусь вдома. Потім 
попросіть їх пообіцяти виконати це і проявити вірність в тому, 
щоб дотриматися свого слова.

СКАЖІТЬ: Рут та Наомі були дуже вдячні Боазу за його вірність 
та допомогу. Ми можемо бути вдячними Богу за Його вірність, 
тому що Бог дотримав Своєї обіцянки та послав Ісуса як нашого 
Відкупителя.

СКАЖІТЬ: 
Дорогий Боже,
Боже, дякую за те, що Ти дав мені Ісуса! Що б не сталось, я 
знаю, що поряд завжди є мій Викупитель, Який мені допоможе.
Амінь. 

Риса 
характеру: 
Відданість
(10 хвилин)

Взаємодія 
з іншими:
(5 хвилин)

Завершення:
(2 хвилини)

Молитва:
(2 хвилини)
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Примітки


